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Sziasztok, sz0rgos kis méhek!

Aprilis 20-a a méhek napja,
majus 20-a a méhek vilagnap-
ja. Majus 22-e a magyar ter-
mészet napja. Ezeknek a jeles
kérnyezetvédelmi napoknak
azacélja, hogy rairanyitsa a fi-
gyelmet a természeti értékekre
és a beporzo rovarok, koztuk
a méhek fontossagara.

A méhek vilagnap-
ja alkalmabél bemutatjuk Csom Gdbor és Katona
Kdroly balatongyoroki méhészeket. A helyi méhészek
nélkuilézhetetlen szerepléi a vidék fenntarthatésaganak.
A méhek munkajaval ndé ugyanis a terméshozam és
javul a termények mindsége! folytatds a 12. oldalon

Takarékos, biztonsagos, de
eloremutatd gazdasagi program

Tobbségi szavazattal és egy tartozkodassal elfogadta
Balatongyorok képviselé-testiilete a teleptilés gazdasa-
gi programjat.

A stratégiai célok kozott szerepel a népességmeg-
tartas. Balatongyorok elénye, hogy élhetd, rendezett, tisz-
ta telepulés, ezeket fontos megtartani és hangsulyozni,
ezaltal idevonzani a fiatalokat. folytatds az 5. oldalon

Uj szemetesek a faluban

Ahogy azt a valasztasok soran is megigértik, az 0j
onkormanyzati vezetés egyik célkittizése a falu tisz-
tasaganak és élhetéségének javitasa. Ennek részeként
az elmult fél évben kialakitottuk az Uj becehegyi
hulladékkezelési rendszert, elszallittattuk az évek
ota Becén illegalisan lerakott szeméthegyet, és most
egy Ujabb, régota huzodoé problémara szeretnénk
megoldast: Ujra szemeteseket helyeztiink ki a koz-
tertleteken.

Az el6z6 vezetés korabban azzal az indokkal szlin-
tette meg a koztertileti kukak jelentés részét, hogy
,minél tébb a kuka, anndl tébb a szemét”.

folytatds a 7. oldalon

»S20lj, gondolj, tégy jot, s minden szo, gondolat és

tett tiszta tiikorként fog visszamosolyogni rdad.”

Vérésmarty Mihdly

Bemutatjuk a Balatongydroki Kozos
Onkormanyzati Hwatal jegyzojet

2025. januar 1-jén meg-
alakult a Balatongy6ro-
ki K6z6s Onkormanyzati
Hivatal. Balatongyoérok
és Varvolgy kozség kép-
visel6-testiilete megal-
lapodast kotott kozos
onkormanyzati hivatal
alapitasarol és fenntar-
tasarol. A Balatongyoro-
ki K6z6s Onkormanyzati
Hivatal jegyzéje 2025.
februar elsejétél Csikos
Daniel lett.

folytatds a 10. oldalon

Strandi belépojegyek
arai 2025-ben

6. oldal

Balatongyoroki festo
Olaszorszagban

15. oldal

A XI. Nemzetkozi Balatoni
Pontyfogo Kupa

23. oldal
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Kitekint a képzelet - és most az ablakokbal

Orémmel tudatjuk, hogy a kényvjelzétervezd palyazat-
ra érkezett alkotasokat kitettiik a Bertha Bulcsu Muve-
l6dési Haz ablakaba, a bejarattol jobbra — igy mindenki
megcsodalhatja éket kiviilrél is, ha barmikor erre jar!
Ko6szonjuk a sok szép, otletes, szines munkat - iga-
zi 6rom latni, mennyi kreativitas és fantazia lakozik a
fiatalokban!
Természetesen zsuriztlik is a beérkezett munkakat,
és most nyerteseket is hirdetink:
Ovodas korcsoport: Németh Annabella, iskolas
- alsos korcsoport: Kiss Matyds, iskolas - fels6s kor-
csoport: Czinege Zétény, felnétt korcsoport: Takdcs
Izabella.
A nyereményuket igyeksziink mielébb eljuttatni
mindenkihez.
Ko6szonjuk szépen a csodas munkéakat!
Gyertek, nézzétek meg a muveket — kiviilrél is sziv-
hez szo6lnak!
Villanyi Eva
Mtvelédési haz vezetd

Kiinyvielzdtervezd palyazat
Kiillitas a beérkezett

munk akbel
A rogtinzitt Kis kinllitas
megtekinthetd a bejarattdl
jobbra, az ablakokban! :)

Megujult utcanévtablak és tavaszi V|ragoS|tasok

Aprilis honapban kihelyeztiink tiz darab 1j, klasszikus
stilusu, kovacsoltvas jellegli utcanévtablat a teleptilés
beltertiletén. Tovabbi hat tablat allitunk fel majus ho-
napban. Célunk az egységes
arculat kialakitasa, amely
tikrozi telepuléstiink hangu-
latat.

Megindult a tavaszi ter-
mészet, ezért sok munkaorat
toltéttiink a koztertleteken
flnyirassal, gyomtalanitas-
sal.

Megkezdtik a viragosi-
tast. Az dnkormanyzatnal, a
Jungling Kozodsségi Haznal

viragladakba, cserepekbe
viragokat ultettiink, a koz-
ségi strandon viragoszlo-
pot allitottunk.

A moélé melletti teret
felkészitettlik a rendezvé-
nyekre, a sator alatt taka-
ritottunk, rendet raktunk,
felallitottuk a pihend pa-
dokat.

A Mogyorés utcai hul-
ladékatrako teleprél az
o6nkormanyzat harom kon-
téner, 6sszesen 64 kobmeé-
ter régi butort, faanyagokat szallittatott el, amely az
elmult két évben lomtalanitas soran halmozodott fel.

Koszonjuk szépen minden 6nkéntes segitének a tar-
sadalmi munkat a Szépkilatonal és a korforgalomnal.

Mikola Gyula
kézséggondnok
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Anyak napjan
»viragok viraga”

Takats Gyula Kossuth-dijas kolté, ir6, Balatongyorok
diszpolgara. Becehegyen, a Panorama utcaban all egy-
kori préshaza, amely az utédok tulajdonaban maradt.
Unokahtuiga, Parill Orsolya a mtivész jogutodja, hagya-
tékanak gondozodja. Emlékeiben €l az egykori anyak
napja, amikor a koéltd (csaladi becenevén Dudus) verset
irt édesanyjahoz.

sEmlékszem... Nagymama a szobdjaban pihent,
édesanydam pedig csillogé szemmel jétt, kezében az az-
napi ujsdaggal.

- Edesanydm, Dudus verset irt hozzdd, most jelent
meg anydk napjdra! Felolvasom, j6?

Es olvasta, tébbszér is, nagymama boldogan hall-
gatta, és sokadszorra is kénnybe ldbadt a szeme...

Nem is tudom... Az édesanydk mindig kénnyezve
oOrtilnek?

A testvér és az édesanya szép, példds szeretete.
Most én vigydzok rd... iranytt... érékre...”

Takats Gyula:
Viragok viraga

All a szép leander.
Viragzott nyaron s néz a télbe.
Kiasva, z6ld ladaba téve,
mar érzi a havat
a nagy eresz alatt.
Anyam szép viraga!

Kis udvar csillagdiszes éke
készul a pincénk rejtekébe
s visszapillogatva,
néz a sugarakba.
Elmegy a nap s vele
elszall az illat és a kéken
sugarzo fagy kigyual az égen.
Anyam nyolcvan fele
s ha rossz is a szive,
hordja, rejtegeti
ami csak z6ld s a gyenge élet
pihenni megy és Ujra éled.
Ujral... De add, vele
ébredjen levele
s egyutt tavaszodva,
megint z6ld ladaidat hordja
és szivének leander-csokra,
mint viragok viraga
alljon a napsugarba.
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Anydk napjara

Mit is jelent az anyasdg? Akkor is, ha valaki nem
valik édesanydvd, a belsé anya archetipusa, 6sképe
mindannyiunkban ott él. Eletiink szdmos helyzetében
aktivalédik; amikor gondoskodunk valakirdl, tamoga-
tunk, évunk vagy épp szeretetteljesen jelen vagyunk
masok szdamdra.

Az anya alakja 6siddk 6ta a Holdhoz kapcsolédik,
amely a tudattalan vildgot, az érzelmeket és a lelki
sziikségleteinket szimbolizdlja. Az anyai energia a
méhet is jelképezi, azt a tapldld, oltalmazd kiozeget,
amelyben egy gyermek fejlédhet, biztonsdgban
érezheti magat, és elindulhat a sajdt életutjdan.

Az, hogy benniink milyen belsé anyakép él,
elsésorban a korai élményeinkbdl és a kapott min-
tdainkbdl fakad. Meghatdrozza, mikor és hogyan
érezziik magunkat késébb is otthonosan, védve
vagy valahovad tartozénak, hogyan tudunk mdsokrol
gondoskodni, és miként engedjiik, hogy rélunk is
gondoskodjanak. Hatdssal van arra is, hogyan vi-
szonyulunk a tapldlkozdshoz, a biztonsdghoz, az
érzelmi kétédésekhez.

Eppen ezért fontos felismerniink, milyen képet
hordozunk magunkban az anyai energidrél. Ez a
belsé kép ugyanis egyéni és sokféle lehet: védelmezd
és szeliden gondoskodd, vagy oroszldnszivii és kara-
kdn, takaros és kiszdmithaté, esetleg tdvolsdagtartobb
és higgadt. Barmilyen is legyen, meghatdrozza, hogy
sajat édesanydnk mely tulajdonsdgaira vagyunk
kiiléndsen érzékenyek, és hogyan latjuk ot felndttként.
Testvérek kézott is gyakran eléfordul, hogy egészen
masként tapasztaljdk ugyanazt az anydt - hiszen a
személyes belsé képek, a ,szemiiveg” eltér.

Ez a belsé anyakép benniink is kibontakozik
életiink sordn, amikor valaki felé anyaian fordulunk
- egy gyermek, egy bardt, egy beteg hozzdtartozé
vagy akdr sajat magunk felé. Az anydval és az anyai
dsképpelvald j6 viszony mindannyiunk szamdra lélek-
tani értelemben is kiemelten fontos. Felndttként meg
kell tanulnunk ktilénvdlasztani a kapott mintdt és a
valdés édesanyat - felismerni, hogy 6 a leheté legjobb
tuddsa szerint prébadlt nevelni benntinket.

Ha pedig mi magunk vdlunk anydvd, fontos, hogy
ne jjedjiink meg attdl az Uj arcunktdl, amely ebben a
szerepben  kibontakozik. Ismerjik fel sajat
erésségeinket, és badtran épitstink rdjuk! Gyen-
geségeinket sem kell rejtegetni — a hiteles jelenlét
sokféle lelki nehézséget képes oldani, és megromlott
viszonyokat is rendezhet.

E jeles alkalombdl kivanom, hogy mindenki
szeretettel, megértéssel és hdldval tudjon gondolni
édesanyjdra — nemesak anydk napjan, hanem az év
minden napjdan! Kéri Virag Alice
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Tajéekoztatas adoiigyekben

Helyi ipariizési ado

Tajékoztatjuk Tisztelt Ad6zoinkat, hogy a 2024. évi
helyi ipariizési adobevallas benyijtasanak és az ado
megfizetésének hatarideje 2025. majus 31.

A vallalkozok/vallalkozasok - fészabaly szerint — a
Nemzeti Add- és Vamhivatalon keresztil elektroniku-
san nyujthatjak be a helyi ipartizési adébevallasukat
Balatongyérok Koézség Onkormanyzata Adohatosaga
felé. https://www.nav.gov.hu/ A ,24HIPAK” bevallast
- az altalanos szabalyok szerint, a helyi adékrél szél6
1990. évi C. torvény 39/A.§ szerinti egyszerusitett té-
teles adodalap-megallapitast alkalmazo alany kivételé-
vel — az addéév utols6 napjat kovetd 6todik honap utolso
napjaig, igy a naptari évvel azonos tzleti éves adézonak
2025. majus 31-éig kell benyujtani. Az egyszerusitett
adoalap-megallapitast valaszto adoalanyoknak e beval-
last csak bizonyos feltételek fennallasa esetén sziiksé-
ges benyujtani.

Balatongyérok Kézség Onkormanyzata Helyi ipar-
Uzési ado beszedési szamla

11749008-15435408-03540000

Idegenforgalmi adé

Balatongyorok Kozség Onkormanyzata Adéhatésa-
ga tajékoztatja az adobeszedésre kotelezett szal-
lasadokat, szallashely-iizemeltetoket, hogy a 2025.
aprilis havi idegenforgalmi adokotelezettségek (be-
vallas és a beszedett ado befizetése) teljesitésének
hatarideje 2025. majus 15. 2025. januar 1-jétél az
idegenforgalmi adé mértéke személyenként és vendégéj-
szakanként 750 forint.

Balatongyérok Kozség Onkormanyzata Tartézko-
dasi idé utani idegenforgalmi ad6 beszedési szamla
11749008-15435408-03090000

Kérem, hogy sziveskedjenek figyelemmel lenni a ha-
taridék pontos betartasara.
Cstkos Daniel

Jegyzo
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Tisztelt Adozoink!

Tajékoztatjuk Onoket, hogy 2025. majus 1-jétél
pénzintézet valtasa miatt megvaltoznak bank-
szamlaszamaink. Az atallas miatt 2025. aprilis
30-an az Elektronikus Onkormanyzati Portalon
az EFER szolgaltatas (ASP e-fizetés) hasznalata
felfiggesztésre kertul, igy a feltileten a bankkar-
tyas befizetés atmenetileg nem lehetséges.

2025. majus 1-jétol érvényes
adobeszedési szamlaszamok:

Balatongyérok Kozség Onk. Epitményado
beszedési szamla:
11749008-15435408-02440000
IBAN: HU75 11749008-15435408-02440000

Balatongyérok Kozség Onk. Telekado
beszedési szamla:
11749008-15435408-02510000
IBAN: HU23 11749008-15435408-02510000

Balatongyérok Kézség Onk. Tartozkodasi idé
utani idegenforgalmi ado6 beszedési szamla:
11749008-15435408-03090000
IBAN: HU91 11749008-15435408-03090000

Balatongyérok Kozség Onk. Helyi ipar(izési ado
beszedési szamla:
11749008-15435408-03540000
IBAN: HU20 11749008-15435408-03540000

Balatongy6rok Kézség Onk. Késedelmi potlék
beszedési szamla:
11749008-15435408-03780000
IBAN: HUOS8 11749008-15435408-03780000

Balatongyérok Kozség Onk. Birsag
beszedési szamla:
11749008-15435408-03610000
IBAN: HU65 11749008-15435408-03610000

Balatongyorok Kézség Onk. Talajterhelési dij
beszedési szamla:
11749008-15435408-03920000
IBAN: HU98 11749008-15435408-03920000

Balatongyérok Kozség Onk. Illeték
beszedési szamla:
11749008-15435408-03470000
IBAN: HU72 11749008-15435408-03470000

Koszonjuk, hogy az adokotelezettségek betar-
tasaval és adofizetéseikkel hozzajarulnak Bala-
tongyorok kozség fejlédéséhez!

Cstkos Daniel
Jegyzd
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Takarékos, biztonsagos, de eloremutato

gazdasagi program

folytatds az 1. oldalrél

Az idések segitése érdekében egy nappali ellatast biz-
tosité intézmény létrehozasanak lehetéségét vizsgalja
az 6nkormanyzat. Emellett torekedni kell a széleskoru
informaci6aramlasra, illetve arra, hogy a fejlesztések a
széles nyilvanossag biztositasa mellett torténjenek, hi-
szen ez az egyik f6 biztositéka annak, hogy azok a la-
kossag érdekeit szolgaljak — all a dokumentumban.

Fontos a turisztikailag kiemelkedé tertiletek és a
strand fejlesztése is. Ez utdbbi esetében 2020-ban, a
Magyar Turisztikai Ugynékség palyazatan nyert tamo-
gatasbol valosult meg nagyobb beruhazas. Az 1Gj tele-
pulésvezetés szerzédéseket kotott a strandon muksédo
vallalkozasokkal, ezek feltétele az éptiletek arculatanak
javitasa az egységes megjelenés érdekében. Az 6nkor-
manyzat szeretné helyreallitani a strandi gyerekme-
dencét. A hats6 pénztar villamos bekétése megujult, a
pénztarépulet korszerusitése folyamatban van. A Szép-
kilato strandon is tdbb beruhazas elkészilt az elmult
években, a jovében azonban itt is tervez fejlesztéseket
a testtlet.

Az dnkormanyzat tovabbra is tervezi bélcséde épi-
tését, ehhez azonban palyazati forrasra van szlikség.
A tervek szerint az Uj épuletben az 6voda is helyet kap
majd, illetve tovabbi bévitésre is lesz lehetéség.

A gazdasagi program kitér a Disz tér felGjitasara is,
amely jelenleg folyamatban van, varhatéan 2025. juni-
us végén vonul le a tertiletrél a kivitelezo.

A Szépkilatonal korforgalom épitését tervezi az
onkormanyzat a kozlekedésbiztonsag noévelésének ér-
dekében. A tervezést Onerébdl finanszirozzak, ezt ko-
vetéen allami, illetve palyazati finanszirozasra lesz
sziikség. Gyalogos jarda és 0j illemhelyiség épitése sze-
repel az elképzelések kozott.

Balatongyorok részt vesz a Versenyképes Jarasok
Programban, igy mintegy 14 milli6 forintra szamithat
a teleptlés. A tamogatasbél a Csont Ferenc utca rekon-
strukcidja valosul meg.

Az utak és a jardak felgjitasa szintén feladat,
amelyhez palyazati forrast kell talalni. A testtilet egy
tébb pontbol allo szempontrendszert alakit ki, ez alap-
jan mindsiti az utakat, igy lehet6ség lesz rangsorolni és
tervezetten beruhazni.

A 7l-es Ut mentén és a Temetd utcaban terveznek
jardaépiteést, illetve 0j jatszoteret létesitenek a Jingling
Zoltan Kozosségi Haz mellett.

Az dénkormanyzat a Balaton Fejlesztési Tanacs pa-
lyazatan nyert tamogatast szolgalati lakasok kialakita-
sara, ezek a jelenlegi 6voda éptiletében kapnak helyet.

A hosszu tavu tervek kozott szerepel tobbek kozott

energetikai fejlesztés, napelemek beszerzése, zoldteri-
letek rendezése, bdvitése, a teleptilési arculat kialaki-
tasa, a kozvilagitas tovabbfejlesztése, és a turizmus
kiemelt helyen kezelése. Balatongydrokén nagyon sok
maganszallashely van, a k6zép- és prémium kategorias
pihendhelyek esetében jelentds fejlesztésre lenne szik-
ség a mindségi élmény biztositasa érdekében. Emellett
fontos a szezonalitas csokkentése, a fenntarthato turiz-
mus valamint a digitalizacié. A turizmus kiemelt helyet
foglal el Balatongyorok életében, ezért a dokumentum
Osszegzésként megfogalmazza, hogy ezt a tertletet kell
a fejlesztési célkittizések fokuszaba allitani. RK

[

Megkezdodott a helyreallitas

Orémteli hir a csaladosok szamara: az énkor-
manyzat dontése nyoman megkezddédott az el6z6
vezetés altal homokkal feltoltétt gyermekmedence
helyreallitasa. Az 0j vezetés szeretné a strandon

1évé medencét ismét eredeti, rendeltetésszerti
funkciéjaban, flirdéz6 gyermekekkel latni. A
munkalatok els6 1épéseként a homokot kimerték,
a felmérés megkezd6dott.

A tervek szerint a medence hamarosan ujra
régi fényében tlindokoélhet, és ismét a legkiseb-
bek egyik kedvenc helyszine lehet. A cél a helyi
és idelatogaté csaladok szamara is minél tobb
értékes és biztonsagos szabadidés lehetéséget biz-
tositani. A felujitas tovabbi szakaszairol folyama-
tosan tajékoztatjuk olvaséinkat.
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Egyezteto forum

2025. aprilis 16-an, szerdan Balatongyorok polgar-
mestere a Ficanka halsiité teraszan kozos talalko-
zora hivta a Szépkilaté biifésor vallalkozdit.

A megbeszélésen tajékoztatast nyujtott a Szépki-
laté kornyékén tervezett fejlesztésekrél, az idei prog-
ramokrol, eseményekrdl. A vendégek érdekében kérte,
fokozottan Ttgyeljenek kornyezetiik gondozottsagara,
tisztasagara. A nézeteltérések helyett segitsék egymast,
talaljanak k6z6s hangot, gondolkozzanak egységben és
kozosségben.

A talalkozon konstruktiv beszélgetés folyt, amely
idészert és sziikségszer( volt. Az elmult években nem
tortént egyeztetés a teleptilésvezetével.

Strandi belépojegyek arai

BELEPOJEGYEK Felnétt Gyermek*
Napijegy (hétkdzben) 1 500 Ft 700 Ft
Napijegy (hétvégén és

munkasziineti napokon) 1 800 Ft 800 Ft
3 napos jegy 3 400 Ft 1 500 Ft
Hetijegy 7 500 Ft 3 500 Ft
Szezonjegy 35000 Ft 15000 Ft
Szezonjegy

udulétulajdonosok részére 15 000 Ft 7 500 Ft
Hozzatartozo6i szezonjegy 15 000 Ft 7 500 Ft
Uszéjegy (17:00 6ratoél) 1 100 Ft 500 Ft
Csaladi jegy (2 feln. + 2 gy.) 3 700 Ft

Kabinjegy (havi) 40.000 Ft

Csoportos gyermekkedvezmény:
20 f6t6l 20 % kedvezmény
* Gyermekjegy 4-t6l 18 éves korig valthato

Az értékmegorzo hasznalati dija:

Az értékmegérzé hasznalata 1 000 Ft kauci6 meg-
fizetéséhez kotott.

Az értékmeg6rz6 dija 1 000 Ft/12 éra/értékmegorzo.

A strandon bérelheto teriilet dijai:

Altalanos tertiletbérleti dij (vendéglatéegység, terasz,
mozgodarus): 10 000 Ft/m?

Specialis tertletbérletidij: (pl. 6riascsuszda, teniszpalya,
sporttevékenységre hasznalt tertilet) egyedi szerzédés
alapjan.

A ,Balatongyorok” telepiilésnév
hasznalata engedélyhez kotott

A ,Balatongy6rok” elnevezés hasznélata Balatongyorok
Kozség Onkormanyzata engedélyéhez kotott.

A névhasznalat iranti kérelmet irasban a polgar-
mesterhez kell benyujtani.

A kérelemnek tartalmaznia kell a kérelmezd tevé-
kenységi korét, a névhasznalat idétartamat, céljat.

A kérelemhez mellékletként csatolni kell a szervezet
létesité okiratat, amennyiben a kérelmezé nem termeé-
szetes személy, és képviseleti jogosultsagot igazolo ok-
iratot.

A névhasznalat csak akkor engedélyezhetd, ha a
kérelmez6 személy lako- vagy tartozkodasi helye Ba-
latongyorok kozigazgatasi tertletén talalhato, vagy
tevékenysége és mukodése Balatongydrok kozséghez
szorosan kotédik.

A kérelem elbiralasa soran meg kell vizsgalni, hogy
a kérelmez6 tevékenységének jelentésége indokoltta te-
szi-e a teleptlésnév hasznalatat, mélto-e a kozfigyelem
felkeltésére, alkalmas-e Balatongyorok kozség iranti
megbecstilés fokozasara.

A névhasznalat engedélyezését meg kell tagadni,
amennyiben a névhasznalat sérti vagy veszélyezteti az
onkormanyzat vagy a teleptilés lakossaganak jogait és
jogos érdekeit.

Az engedély nélkili névhasznalatot meg kell tilta-
ni. A névhasznalat megtiltasat barmely 6nkormanyzati
képvisel6 vagy a jegyz6 kezdeményezheti a polgarmes-
ternél.

A névhasznalat megtiltasarél a polgarmester dont.
A dontés ellen a fellebbezés benyujtasanak van helye. A
fellebbezés elbiralasa a képviseld-testiilet hataskorébe
tartozik.

Amennyiben a teleptilésnevet jogtalanul hasznalo
a tiltas ellenére nem hagy fel a névhasznalattal, Bala-
tongydrék Onkormanyzatanak képviseletében a polgar-
mester jogosult a névviselési jog sérelme okan polgari
bir6sag elétt igényérvényesitéssel fellépni.

Balatongyérék Kézség Onkormdnyzata Képuisels-
testiiletének 5/2025. (III. 12.) 6nkormdnyzati rendelete
Balatongydrdk nevének hasznadlatardl (részlet)

BALATONGYORO

Hirdetésekkel
kapcsolatos
informaciok
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Ujabb fejlesztések a hulladékkezelés kapcsan

Uj szemetesek a faluban

folytatds az 1. oldalrél

A gyakorlati tapasztalat és a lakossagi visszajelzések
Osszességében azt mutatjak, hogy a probléma nem a
kukak meglétével, hanem épp a hianyukkal van 6ssze-
faggésben. A nyariidészakban ktléndsen sokan panasz-
kodtak arra, hogy a strand kérnyékén gyakran a foldon
végzik a langosos és fagyis papirok, a kutyasok pedig
kénytelenek hazaig cipelni a kutyakakit — vagy sajnos fel
sem szedik. A szemétszallitds napjan kintlévé kukakba
is rendszeresen keril szemét, amely helytelen kezelése a
problémanak, viszont jelzi a meglévé igényt. Ahelyett, hogy
egymast hibaztatnank és keresnénk a binbakot, szeret-
nénk a problémanak elejét venni. Igy célunk, hogy sem
helytelentil kezelt szemét ne legyen, se a lehetéségtdl ne
fosszuk meg az embereket, hogy alkalmasint a megfelelé
helyre helyezzék el a hulladékot. A kénnyebb elérhetéség
az idelatogatok szamara is 0sztdonzéen hat, és pusztan a
kukak jelenléte nem general tobblet szemetet.

12 Gj kuka keriil kihelyezésre

Osszesen 12 1j szemetest helyez ki az éSnkormanyzat a
koztertletekre, amelyek rendszeres Uritésérél a kdzség-
gondnoksag gondoskodik majd. A kukak tdbbsége a
frekventalt sétalo és kutyas utvonalakon kap helyet,
ahol ktléndsen fontos a tisztasag fenntartasa.

Az Ujonnan kihelyezett kukak nagy része fedeles,
kutyapiszok-gyUjtésre alkalmas tipus lesz. Specialis
kialakitasuk miatt kénnyen rendbetarthatoak, tar-
talmat nem tudjak kiszedni allatok, nem viszi el a szél;
mivel sztkitett, zarhat6 fedeltik van, a tartalmuk nem
bocsat ki kellemetlen szagokat, és nem vonzza a rova-
rokat sem. A belsejikbe konnyen elhelyezheté a zacs-
koban o6sszeszedett kutyatirtilék, amihez zacskok is
lesznek kihelyezve, de emellett mas aprobb hulladék (pl.
papirzsebkendd, csomagoloanyag) is eldobhat6 benntik.

Cigicsikkgyiijtok a Szépkilatonal

Emellett tobb esztétikus cigicsikkgyujtét is kihelye-
zlink, kilénosen a Szépkilato kérnyékén, ahol minden
évben visszatéré probléma a féldre szort cigarettacsik-
kek mennyisége. Ezek a tartok nemcsak praktikusak,
de formajukban és megjelenéstikben is illeszkednek a
természeti kérnyezethez, a hely nivéjahoz. A cigicsikk
lebomlasi ideje 10-25 év, sulyosan karositja a talajt, te-
hat nem koénnyen lebomlé ,apré papirszemét”.

Egyiittmiikddésre van sziikség

A tiszta kozteruletek fenntartasa nemcsak az onkor-
manyzat feladata — mindannyiunk kozos felel6ssége. A
szemetesek kihelyezése egy fontos 1épés, de csak akkor
érhettink el valodi eredményt, ha a lakok, idelatogatok

is partnerként viselkednek: a kutyasok felszedik a ku-
tyapiszkot, a dohanyzok a csikkeket a tartokba dobjak,
és senki nem dobja mellé a szemetet. A kulturalt, egy-
mast tiszteletben tart6 egytuittélés mindenki érdeke.

A kovetkez6 lapszamban részletesen foglalkozunk a
felelés kutyatartassal: bemutatjuk a vonatkozé magyar
jogszabalyokat, helyi rendeleteket, és dsszegyujtjik az
altalanos etikai elvarasokat, amelyek segitenek abban,
hogy kutyas és nem kutyas lakék harmonikusan élhes-
senek egymas mellett.

Addig is kérjuk, hogy hasznaljak az Uj kukakat,
tartsak tisztan a kdérnyezettket, és segitsenek abban,
hogy falunk mindenki szamara rendezett és szerethetd
maradjon! Balatongyérék Onkormanyzata

Rendben haladnak a
Disz tér munkalatok

Tajékoztatom a Tisztelt Olvasédkat, hogy a Disz téren a
meglévé kdzmuvek felujitasa, korszerli anyagokra val6 ki-
valtasa elkészult.

Afoldmunkalatok, a kozmuvek, az alépitményi agyazat
és a cementstabilizacios alapréteg 80%-os készultségu.

A pergolarendszer tervei rendelkezésre allnak, azok
pontalapjait bebetonoztuk.

A tér északi oldalan 1év6 beton és zsaluké viragagya-
sokat a kivitelezé a sziikséges magassagban megépitette.
A lépcséelemek behelyezése elkezdddott.

A déli oldalra tervezett tamfal/viragagyas kivitelezése
folyamatban van, amelynek elkésziilte utan kialakul a tér
geometriaja is.

A beruhazas befejez6 munkéalatainak litemezését az
onkormanyzattal végzi a kivitelezé. Az a célunk, hogy az
tzletek minél hamarabb a végleges burkolaton tudjanak
Uzemelni.

A bels6 kozlekedé ut épitéséhez és a kivitelezés bizo-
nyos szakaszaiban szlikséges lesz a teljes Disz tér lezara-
sa, a gépkocsiforgalom kizarasa. A strandi aruszallitas és
a gyalogos forgalom miatt alternativ kdzlekedési utat kell
biztositanunk. Balatongydrok Kozség Onkormanyzata
ideiglenesen a keréképarut Bongyér utcai vasuti csomo-
pontjatdl a strand hatsé pénztaréptiletéig a kerékparutat
vegyes forgalmi utta kivanja mindsiteni. A szlikséges for-
galomtechnikai dokumentaciét megrendeltik. A modosi-
tott rend varhatéan 2025. majus 12-t6l 2025. junius 30-ig
fog miikddni. Téth Laszlo

Féépitész
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Alairtak a strandi vallalkozok a bérleti szerzodest

2025. marcius 31-i datummal szlletett meg a strandi
vallalkozok tertiletbérleti szerzédése, amelyet a 16 val-
lalkozébdl 11 vallalkoz6 mar alairt. A bérleti szerzédés-
ben foglaltakkal egyetértettek. Majus 8-an valamennyi
szerzédés alairasa megtorténik.

Az alabbiakban ismertetjiik a Tisztelt Olvasokkal a
bérleti szerzédés lényegi részeit.

A szerzédé felek — Balatongyérok Koézség Onkor-
manyzata, mint bérbeado és a strandi vallalkozok, mint
bérlék - rogzitették, hogy koélcsonds céljuk mindségi
szolgaltatast nyjto strand tizemeltetése Balatongydrok
Kozség tertletén.

Az ingatlan a vallalkoz6 tulajdona, az alatta allo
foldtertlet vonatkozasaban foldhasznalati jog illeti
meg.

Az Onkormanyzat az ingatlan tulajdonosi jogait
csorbitani nem kivanja, viszont elvarja azt, hogy Kki-
emelked$ szinvonalu szolgaltatast nyujtson a strand
tertiletén. Az ingatlan koéruli zoldfelilletet koteles igé-
nyesen, szépen kialakitani, és folyamatosan rendben
tartani, kezelni, gondozni.

Az Onkormanyzat elsédleges célja Balatongydrok
Kozség érdekeinek a képviselete. A strandi vallalkozo
személyében partnert lat, a kolcsonods és tisztességes
egyuttmukodés elvét képviseli.

A tertiletbérleti szerz6dést 2025. aprilis 1-jét6l 2040.
szeptember 15-éig kototték meg.

Az érvényes bérleti dijakat Balatongyorok Kozség
Onkormanyzatanak rendelete allapitja meg.

A tertletbérleti dij 6sszege harom évig nem emelke-
dik, azonban a tulajdonosnak legkésébb 2028. majus
15-éig az ingatlant fel kell Gjitania (tetécsere, fogyaszto-
tér burkolasa, homlokzati falazat felGjitasa, teraszfedés
modernizalasa). Ezen kotelezettség elmulasztasa sulyos
szerz6désszegésnek mindsul.

Az alapvet$ arculatot az Onkormanyzat fogja meg-
hatarozni.

A vallalkozé abban az esetben is koteles tertiletbér-
leti dijat fizetni, ha a tertuletet nem hasznalja, a tevé-
kenységét nem végzi.

Amennyiben a bérlé 90 napot meghalad6 késede-
lembe esik, az Onkormanyzat a tartozas 6sszegének az
erejéig jelzalogjogot, valamint elidegenitési és terhelési
tilalmat jegyeztet be az ingatlan-nyilvantartasba.

Az Onkormanyzat jogosult a bérleti szerzédést
azonnali hatallyal felmondani, amennyiben a vallalko-
z6 sulyos szerzédésszegést kovet el, ebben az esetben a
tulajdonosnak a vételi jogat at kell engednie jogszabalyi
feltételek mellett Balatongyérok Kozség Onkormanyza-
ta részére.

Sulyos szerzédésszegésnek mindstl példaul, ha a
bérleti dijat kétszeri fizetési felszolitas ellenére hatar-
idére nem fizeti meg, nem tartja be a strand hazirendjé-

ben foglalt szabalyokat, ha nagyobb tertiletet hasznal,
ha z6ld tertiletét nem gondozza, engedély nélkul épit-
kezik, ha a strandbelépével nem rendelkezé személyek
dijfizetés nélkuli bejutasat biztositja a strandra.

A szerzédés rogziti azt, hogy a vallalkozo és az On-
kormanyzat a szerzédés fennallasanak a teljes idétar-
tama alatt egymassal egytuttmtkdodnek, a johiszemUiség
és tisztesség kovetelményeit betartva jarnak el.

Mindkét fél szem el6tt tartja azt, hogy a strand ki-
emelkedd szinvonala legyen a Balaton-parti teleptilések
kozott.

A szerzédés fennallasa alatt adédhatnak olyan
problémak, mertlhetnek fel olyan kérdések, amelyek
nem kertltek szabalyozasra, mert az élet minden rész-
letkérdésére kiterjedd szerzédéses szabalyozas lehetet-
len. Amennyiben ilyen helyzet adédik, szerz6dé felek a
kolcsonos tisztesség és egytittmukodés elveit figyelembe
véve igyekeznek megegyezésre jutni Uigy, hogy mindkét
fél érdekét kolcsonodsen szem elétt tartjak, és egymas
jogait nem csorbitjak.

A helyi kdrnyezet vedelmerdl, a

kdzterUletek és ingatlanok rendjérdl

Kedves Olvasok!

Tajékoztatjuk Onéket, hogy Balatongyérok Kozség On-
kormanyzatanak 7/2003. (VI.24.) rendelete értelmében
a kozség teruletén 1évo ingatlanok tisztantartasarél az
ingatlanok tulajdonosai, tényleges hasznaléi kételesek
gondoskodni.

Kotelességuk tovabba, hogy ingatlanukat megmu-
veljék, rendben tartsak, gyomtol, gaztol megtisztitsak,
lekaszaljak, az ingatlan el6tti jardan, illetve mellette
nétt gazt levagjak, a kinyulé agakat és bokrokat meg-
nyessék.

Az utra kilogo agak elsésorban a zartkerti ingatlan
részeken okoznak problémat.

Fenti rendelet szankcionalja még azokat az esete-
ket, amikor az ingatlantulajdonos nem gondoskodik
az ingatlan és az ingatlan elétti jarda tisztantartasarol
vagy az ingatlan el6tti arkot, folyokat, csatornanyilast,
atereszt nem tisztitja, vagy a csapadékviz zavartalan
lefolyasat nem biztositja.

Fent leirt kotelezettségek teljesitése évente két alka-
lommal kertl ellenérzésre. A rendeletben foglaltak meg-
szegése esetén 200 000 forintig terjedd kozigazgatasi
birsag szabhato ki.

Tegylnk kozosen igényes kérnyezettinkért!



Jogsegély
Pszichiatriai jogsertések esetén

Olyan karosultaknak mukédtet jogsegélyszolgalatot az
Allampolgari Bizottsag az Emberi Jogokért Alapitvany,
akik egy pszichiatriai korhazban, intézetben szenved-
tek sérelmet: egészségkarosodast, megalaztatast, igaz-
sagtalan kényszerkezeléseket vagy akar egy szeretett
csaladtag elvesztését.

Az elmult 30 év soran az alapitvanyt tobb ezren
keresték fel ilyen panaszokkal, igy szinte nincs olyan
pszichiatriai jogsértési eset, amelyben ne tudnak, mi a
teendd. Jogsértés esetén kivizsgalasokat inditanak és
eljarnak a megfelel6 hatosagoknal.

Aki sziikségtelentll elvégzett pszichiatriai kezelések
miatt elveszti egy szerettét, gyakran magara marad a
gyasszal és a veszteséggel, pedig felelésségre vonas-
sal elejét vehetjlik, hogy masokkal is megtérténhesse-
nek hasonlo esetek. A pszichiatriakon atélt traumak,
lekotozések, kényszerkezelések szintén életre sz6l6
megrazkodtatast okozhatnak, mely esetekben sokszor
ugyanigy kiharcolhat6 az igazsagszolgaltatas. A jogvé-
déknek szamtalan esetben sikertilt mar elérnitik, hogy
az elkovetdt elmarasztaljak, illetve hogy a karosult kar-
téritést kapjon.

Az alapitvany egy nemzetkozi emberi jogi szervezet,
az Allampolgari Bizottsag az Emberi Jogokért (CCHR)
hazai csoportjaként mukoédik. Magyarorszagon is sok
még a teendd, hiszen hazankban is hasznalnak még
elektrosokkot, szallitanak kényszerrel a pszichiatriara
embereket — a megalaz6 banasmoddal, az emberi jo-
gok elhanyagolasaval kapcsolatban az Alapveté Jogok
Biztosa (Ombudsman) is szamos alkalommal felemelte
mar a szavat a hazai pszichiatriak kapcsan. Mindezek
még ma is rendszeresen sértik a pszichiatriai kezeltek
emberi jogait, ezért nagy szikség van egy olyan jog-
segélyszolgalatra, amely kifejezetten az ilyen sérelmek
esetén nyujt segitséget.

Ha On vagy baratja, csaladtagja sérelmet szenve-
dett a pszichiatrian, kérje az alapitvany segitségét!
Allampolgari Bizottsag az Emberi
Jogokért Alapitvany
06 1/342 6355, 06 70/330 5384
(minden hétkéznap 9.30-17.00 oraig)
panasz@cchr.hu info@cchr.hu
www.emberijogok.hu
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Csak valaki massal torténhet meg?

A drogfogyasztas jelei

Mivel egy relativ biztonsagos kézegben éljik a minden-
napjainkat, az ember nem gondolna, hogy egy olyan
komoly probléma, mint a drogfogyasztas a mi koézos-
séglinket is érintheti. Ez is valami olyasmi, amirél ugy
veljuk, csak valaki massal térténhet meg.

Pedig néha pont emiatt mar késén vessziik észre
a jeleket, talan mar csak akkor, amikor a fliggéség ki-
alakult, és lehetetlen visszaforditani a gyermektinket, a
tarsunkat, a baratunkat a helyes tutra.

Ezért foglalkozik a rendérség is kiemelten a téma-
val, egy Uj tajékoztatot allitottak 6ssze, amiben min-
dent leirnak arrol, hogyan ismerhetjik fel a rendszeres
drogfogyasztas jeleit.

Indul a szezon, egyre tobb, egyre szabadabb a buli,
és lehet, hogy ami egyszeri alkalomnak indul, az ké-
s6ébb megszokassa, majd fliggdséggé valik. Figyeljiink
hat jobban oda a sztkebb és tagabb csaladunkra, ba-
ratainkra, ne veszitsiink el emiatt senkit sem az éle-
ttinkbol!

A Biinmegeldzési osztaly tajékoztatodja alapjan ezek a
leggyakoribb jelek:

* Afizikai allapotban bekovetkezé valtozas lehet étvagy-
vagy sulycsokkenés, almatlansag, vagy épp tulzott
almossag, faradékonysag, energiahiany. A szemet is
érdemes figyelni: int6 jel, ha folyton voros, tulsagosan
kitagult vagy nagyon 6sszesziikult a pupilla.

* Ha az illeté hirtelen titkolozova valik, elzarkézik az
emberi kapcsolatoktél, hangulata ingadozo, viselke-
dése ingerlékeny és agressziv, ha folyton elkésik és
nem tud ra magyarazatot adni, akkor érdemes letilni
és elbeszélgetni vele, megkérdezni, milyen probléma-
val klizd épp, amire nem talal megoldast.

* Szocialis szempontbél az is figyelemfelkelté lehet, ha
hirtelen mas tarsasagba, mas baratok kozé kezd el
jarni, akiket nem mutat be otthon, akiket titkol a
megszokott kérnyezete eldtt.

* Talan az egyik legszembettindbb az anyagi helyzet
drasztikus valtozasa. Az mar sulyosbod6 probléma-
kat vetit elé, ha pénzzé tehetdé targyak tlinnek el a
lakasbol, vagy a csaladtagok pénztarcajabél kisebb-
nagyobb 6sszegek kezdenek hianyozni.

Ha egymagunk nem vagyunk képesek segiteni a
bajbajutott gyereken, felnétton, akkor kérhettink hiva-
talos segitséget is. Tanacsért, informacioért Keszthe-
lyen dr. Csima Jené alezredeshez fordulhatunk. E-mail
cime: csimaj@zala.police.hu

Hideg Vera
polgarér
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Bemutatjuk a Balatongyoroki Kozos
Onkormanyzati Hivatal jegyzojét

folytatds az 1. oldalrél
Tanulmanyairél, betoltott allasairol, csaladjarol és sza-
badidejérdl kérdeztik.

— Kérem, ismertesse iskolai tanulmdnyait. Milyen
végzettséggel rendelkezik?

- 1983-ban szilettem Szegeden. A szegedi Réku-
si Altalanos Iskola elvégzése utan a szegedi Dugonics
Andras Piarista Gimnaziumban érettségiztem. A ma-
gyar irodalom és torténelem tantargyak irant érdekldd-
tem leginkabb.

A Budapesti Corvinus Egyetem ko6zigazgatas-tudo-
manyi karan igazgatasszervezé végzettséget szereztem.
Az egyetemen tobbek kozt kozigazgatasi jogot, kozigaz-
gatasi informatikat, kéltségvetési szervek gazdalkodasa
és szamvitele targyakat tanultam.

Majd a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Kozigazga-
tas-tudomanyi Karan koézigazgatasi manager szakon
végeztem. Itt elsésorban eurdpai kozigazgatastorténet,
nemzetkozi kapcsolatok torténete és kozpénzlgyi jog
targyak képezték a tananyag gerincét.

- Hol és milyen munkakdérben dolgozott a jegyzéi dl-
las betéltése elbtt?

- Az egyetem elvégzése utan 2007-t6] a Budapest I.
kertileti Budavari Onkormanyzatnal kezdtem dolgozni
ugyfélszolgalati igyintézéként. Ugyfélszolgalati és ha-
tosagi ugyek volt a feladatkérom.

Majd vagyonhasznositasi tigyintézé lettem szintén
a Budavari Onkormanyzatnal, ahol lakastgyekkel és
lakascélu tamogatasokkal foglalkoztam.

2014-t6l egy évet a budapesti Volanbusz Zrt.-nél be-
szerzési munkatarsként dolgoztam, ahol kézbeszerzési
eljarasokat készitettem eld, zomében piackutatast és
versenyeztetési eljarasokat folytattam le.

2015-t6l egy évet a NAV Eszak-budapesti Ado- és
Vamigazgatésag Operativ Ellenérzési Féosztalyan ado-
ellenér munkakort toltéttem be. Itt operativ ellenérzése-
ket szerveztem és folytattam le.

2016-ban feleségemmel Budapestrél Cserszegto-
majra koltoztink, ahol csaladi hazat vasaroltunk. A
Zala Varmegyei Kormanyhivatalnal helyezkedtem el
torvényességi feliigyeleti szaktigyintézéként. A helyi
onkormanyzatok dontéshozatali eljarasanak ellenér-
zésével, dnkormanyzati rendeletek térvényességi feltil-
vizsgalataval foglalkoztam. A balatongyoroki jegyzoi
allas betoltéséig itt dolgoztam.

— Kérem, mutassa be csalddjat!

— Feleségem kozgazdasz. Négy gyermekiink van,
harom kislany, egy tizéves, egy kétéves és egy féléves. A
kisfiunk nyolcéves.

- Mi a feladata jegyzdként a Balatongydréki Onkor-

mdnyzati Hivatalban?

- 2025. februar 1-jétél toltom be a jegyz6i munka-
kort. Korultekinté munkat igényelt az 0j kozos dnkor-
manyzati hivatal felallitasa, a kézoés hivatal szervezeti
és miikddési szabalyzatanak elkészitése, a kapcsol6do
rendeleteknek a médositasa, és az 0j szabalyzatok meg-
alkotasa.

Osszehangolom, koordinalom a hivatali dolgozok
munkajat, szervezem az 6nkormanyzat napi miikodé-
sével kapcsolatos feladatokat. Gyakorlom a munkaltatoi
jogokat a hivatal koztisztviseldi tekintetében. Dontésre
készitek el6 tigyeket a balatongyoroki és a varvoélgyi pol-
garmesternek. Beszamolasi kételességem van mindkét
polgarmester és a képviseld-testtiletek felé. A képvisel6-
testtileti Gilések eldtt 6sszeallitom a testtileti anyagokat,
eléterjesztéseket.

Heti négy napot Balatongy6rokon dolgozom, szerdai
napokon Varvolgyon.

— Hogyan érzi magdt tj munkahelyén?

- Minden kezdet nehéz. A jegyzéi allas Gj munka-
koér szamomra, azonban kivalé kozosségbe érkeztem.
Kollégaim jol felkészult szakemberek, értik a dolgukat.



Atlatjak az énkormanyzati hivatali feladatokat. Széles-
kort helyismerettel és hattérismeretekkel rendelkeznek.
Nagy segitséget jelentenek szamomra, amelyet eztiton is
koszonok nekik. Szeretek veltik dolgozni.

Polgarmester asszonnyal is kiegyensulyozott,
egyuttmukoédo kapesolatot alakitottunk ki.

Jol érzem magam Balatongydrokén, szeretem a
munkamat.

— Mivel foglalkozik szivesen szabadidejében?

- Versenyszeruen kenuztam. Van egy kenum, amit
a keszthelyi vitorlaskikdtében tartok, de jelenleg sajnos
kevés idém van erre a szép sportra.

Erdekel a szélémuvelés és a borkészités. Okleveles
borasz képesitéssel rendelkezem. 2023-ban Als6paho-
kon haromszaz téke szélét telepitettem a birtokunkon.
Szabadidémben szeretnék boraszattal foglalkozni.

Tisztelt Jegyz6 Ur!

Koszonjuk szépen a beszélgetést. Tovabbi sikeres,
eredményes munkat kivanunk a Balatongyoroki Kézos
Onkorméanyzati Hivatalban!

A Szerkesztéség
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Szépiil Balatongyorok

Megujultak a Balatongyo6rok
cimerét abrazolé tablak a 71.
szamu fout mellett és a Szép-
kilaténal. ,Az erdd fohdsza”
fatabla is Uj szinben fénylik a
Szépkilato bufésorral szemben.

Felujitasra kertltek a
megkopott kultéri hirdet6-
tablak a Szépkilaté bufeé-
sornal és a Becehegyi
Szentharomsag-kapolnanal.

Mindezeket Otte Erné
balatongyodroki cimfestd készitette az elmualt honapban.
Koszonjuk szépen igényes, esztétikus munkajat!

Otte Erné alkotta 2024-ben azt a mozaikokbol
kirakott asztalt a Szépkilatonal, amely a kdrnyezé tanu-
hegyeket és neveit jeleniti meg. Eétvos Karoly idézete is
olvashaté az ir6 kézirasaval.

Szentmisék rendje

Majus 18., vasarnap
Husvét V. vasarnapja
08:00 Vonyarc

09:15 Balatongydrok
10:30 Gyenes

11:30 Dias

A plébdnia facebook
oldala

Majus 25., vasarnap
Husvét VI. vasarnapja
08:00 Vonyarc
09:15 Balatongydrok
10:30 Gyenes
11:30 Dias

Plébdnia elérhetdsége:
06 20/324 6860

Csont Ferenc festmények
kerestetnek

Kedves Olvasok! Az 1937-t6]1 Balatongy6rokon €16
és alkoto festémuivész el6tt kiallitassal szeretne
tisztelegni Balatongyérék Onkormanyzata. Jelen-
leg minddssze néhany festmény van a latokortink-
ben. Tisztelettel kérjuk azokat, akiknek van a
birtokaban Csont Ferenc festmény és szivesen
koélesénadjak a tarlat sikere érdekében, kérem je-
lentkezzenek a polgarmester@balatongyorok.hu
cimen.
K6sz6ném szépen.
Bankiné Kiraly Zsuzsanna

A koltészet napjan

Aprilis 11-e a magyar kéltészet napja, Jozsef Attila szliletésnapija.
Ebbdl az alkalombol versek diszitették Balatongyorok koztertlete-
it. K6szonjik a miivelédési haznak és a becehegyi egyestiletnek a

szervezeést.

Koszonjuk szépen a Honismereti Kér Egyestiletnek Débrentei Kornél
Kossuth- és Jozsef Attila-dijas kolté meghivasat, aki ,A vers mulhatat-
lan ereje” cimmel tartott eléadast a Bertha Bulcsu Mtivel6dési Hazban.

Dobrentei Kornél megosztotta a hallgatokkal, mit jelent szama-

ra a koltészet:

»A vers a perc aktualitdsa, az ihlet maga, mindennapi csoda.
A koltészet ajandék, a joisten kegyelme. Segit emberibb embernek

lenni.”
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Sziasztok, szorgos kis méhek!

folytatds az 1. oldalrol
Csom Gabor balatongyoroki méhész

»A természet csodajat minél tobb emberrel szeret-
ném megismertetni”

A kezdetek

Csom Gabor vagyok, 40 éves, 2015-ben koltéztem Ta-
polca-Diszelbél Balatongyorokre. 2013-ban szereztem
méhész szakképesitést. Az elsé tiz méhcsaladomat
- kaptarakkal egyttt — 2014-ben vasaroltam a goganfai
Bors Lajos bacsitol. Sokat tanul-

a méheim késziteni, igy én is egyre tobb vasarlot tudok

kiszolgalni.

Vasarloink

Bejaratott vevékorém van Balatongy6rokon, Tapolcan

és a kornyékbeli teleptiléseken. Tavasztol észig szamos

turista fordul meg nalunk: kilén 6rém szamunkra,

amikor tavolrdl is visszajarnak vasarloink hozzank. A

természet csodajat minél tobb emberrel szeretném meg-

ismertetni.

Méhészet, csalad, munkahely

A méhészet sok feladattal és nehézséggel is egyttt jar.
A méhekkel val6 munkavégzés

tam Csoka Lajos méhegészség-
ugyi feleléstél. A méhészkedés
gyakorlati alapjait téle sajatitot-
tam el, a mai napig is szakmai
segitéként tamaszkodom ra.

A fészek és a méztér

A rendszer, amivel méhészkedem,
nagy boconadi fészek és fél boco-
nadi méztér. Ez azért szimpatikus
szamomra, mert fajtatiszta méze-
ket tudok gyUjtetni a méhekkel,
ugyanis elktlonil a fészek és a

v

teljes egészében ram harul. Csa-
ladom és a barataim a pergeté-
sekben, a vandorlasban veszik
ki részuket. A feleségem, Koteles
Zsuzsanna az értékesitésben, az
adminisztraciéban és marketing-
ben is segitséget nyujt. A csala-
dot, a munkahelyet, a méheket
és a szabadidét Osszehangolni
komoly logisztikai feladat.

A méhészet csak a méhek
szeretetével miikodik. Nem csak

méztér. A méhészethez sziikséges

eszkozoket folyamatosan szereztem be az évek soran,
ahogy anyagi lehetéségeim engedték.

Vandorlé méheim

Féallasom mellett immaron 11 éve folytatom a méhé-
szeti Ostermeldi tevékenységet. 2016-ban vettek nyil-
vantartasba kistermel6ként. Ekkortél értékesitem a
meézemet.

Balatongyorokrél indulok utnak a méheimhez, jelen-
leg allando telephelytink Balatonedericsen talalhato. Van-
dorlé méhész vagyok, kilonféle méhlegelékre vandorlok a
kaptarakkal, hogy tobb fajta mézzel tudjam kiszolgalni
a vasarloimat, példaul repce-, hars-, akac- és naprafor-
gomézzel. Vandorlas idején a hajnali elsé napsugarak-
kal kezdiink neki a felpakolasnak, majd utnak indulok
velik. Délel6tt mar egy Uj méhlegelén kezdhetik meg az
elsé napi tajolast, azaz, hogy minden méhecske megta-
lalja az els6 kireptlés utan a sajat kaptarjat. Ezek a kis
élélények csodakra képesek! Faradhatatlanul hordjak a
friss nektart és a viragport a kaptarba. A méhek munkaja
nem csak a méhészeti termékekbdl alll Az altaluk végzett
beporzasnak is fontos szerepe van: ennek kévetkeztében
fogyaszthatunk zoldségeket és gytimolcsoket.
Méhészetem fejlesztése
A 2020-ban ,Mezégazdasagi kistizemek fejlesztése”
cimu palyazaton nyertem, igy méhészetemet gyorsab-
ban tudtam fejleszteni. Az elmult harom évben jelenté-
sen ndvekedett a méhallomanyom, jelenleg 84 kaptarral
méhészkedem. Ennek készénhetéen tobb mézet tudnak

egy munka, hanem életforma
szamunkra.
Szeretettel varjuk Vasarléinkat!
Balatongyo6rok, Kossuth Lajos utca 85.
Telefonszam: 06 70/385 4348

Katona Karoly balatongyordoki méhész

A méheim kozelségében
Katona Karoly vagyok, képesitett méhészként tobb,
mint harminc éve va-
gyok a méheim kozel-
ségében.
sSomogyorszag”
koézepén 75 méhcsa-
laddal dolgozom.
Véleményem sze-
rint a vandorlas a
méhekkel nem csak
meger6ltetd a méhész
szamara, de a mé-
heknek sem kedves.
A fajtamézet a piac
kényszeritette ki. A
szorgos Kkis lények
maguktol sokféle mé-
zet raktaroznanak.
Sokan 6dzkodnak a kristalyos allagi termékektél,
pedig ez egy természetes allapot. Az a vegyes méz, ame-




lyik karacsonyra nem stirtusodik be, két forintot sem ér.
A kivalo repceméz és napraforgoméz a leghajlamosabb
az ikrasodasra.

Kornyéktunkon az aranyvesszé (szolidago) igazi vi-
ragdzon méheink szamara, amibdl rendkivil finom,
aromas meézet allitanak el6 szorgalmas barataink.

Az akacméz sokak kedvence, am fagyérzékenysége
miatt rapszodikusan mézel. Sokaig marad csurgathat6
allapotban. Lépesmézet csak akacmézbdl lehet készite-
ni. Kuriozumként magam is tartok.

Szeretném felhivni a figyelmet arra, hogy nem kell
félni a rajz6 méhektdl, 6k békések, jollakottak.

Ha barmilyen nehézséglik adédik a méhekkel a
kérnyéktinkoén, nyugodtan érdeklédjenek, hivianak te-
lefonon!

Termékeinket minden érdekl6dé helyben megkds-
tolhatja.

Partoljanak minket! K6szénjuk szépen!

Balatongyorok, Faredi Gt 156.

Telefonszam: 06 30/298 9261

Megkérdeztiik a szakembereket: Mit tehetiink a méhek
védelmében?

1. Biztositsuk szamukra a taplalékukat azzal, hogy
sok viragzé névényt tltettink!

2. Méhkiméld vegyszereket hasznaljunk kerttinkben!
3. Ne pusztitsuk el azokat a gyomnévényeket, amelyek
a méhek taplalékaul szolgalnak, példaul pongyola

pitypang, arvacsalan, tyukhur.

4. Tamogassuk a méhészek munkajat azzal, hogy ma-
gyar termel6ktol vasarolunk mézet!

5. Tanitsuk gyermekeinket a méhek és a méz szereteté-
re!

Méhészeti termékek és gyogyhatasaik

A méz énmagaban is ,csodaszer”, antibakterialis és a
nyalkahartyat nyugtaté hatasa miatt a torokfajos idé-
szakban a hazipatika fontos kelléke. Viszont nem csu-
pan a méz bir kilonleges hatasokkal, nézzluk, milyen
méhészeti termékek segithetnek még az egészségtuda-
tos életmodban!

Lépesméz

A méhek altal épitett viaszos lépsejtekben talalhato
méz, amit igy, természetes formajaban fogyasztanak.
Gyakorlatilag akacméz, ami nincs kipergetve a 1épbdl.
Ragcsalhaté is — a méz mellett a viasznak enyhe foginy-
fertétlenité hatasa van. Kilondsen gazdag propoliszban
és viragporban, kezd6do vagy elhtizodo betegség esetén
érdemes fogyasztani.

Méhpemp6

A méhkiralyné taplaléka. Krémes allagu, fehéres anyag,
amit a dolgoz6 méhek garatmirigyeikkel valasztanak
ki. Rovid ideig bioaktiv, tarolasa soran erre figyelni kell.
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Erés immunerdsitd, sejtregeneralo, segiti a hormonalis
egyensuly fenntartasat, faradtsag és gyengeség ellen
is hatasos. Ajanlott fogyasztasa olyan paroknak, akik
szeretnének gyermeket a kozeljovében, mert nagyon jo
visszajelzések vannak termékenységfokozo hatasarol.
Viragpor (pollen)

A virdagok porzdibél gyUijtott apré szemcsék, amelye-
ket a méhek hatso labukon gyUjtenek 6ssze. Valodi
szuperélelmiszer: fehérjékben, vitaminokban, asvanyi
anyagokban és antioxidansokban gazdag. Serkenti az
anyagcserét, tamogatja a vérkeringést, gyulladascsok-
kent6é hatasu. Finom iz, kissé poros allagii — mézben
oldva vagy joghurtba, muizlibe keverve is fogyaszthato.
Segithet az allergia tlineteinek enyhitésében.
Propolisz

A méhek gyantas anyagokat gyuUjtenek a fak rugyei-
bél, és ezzel fertétlenitik a kaptart. Onmagaban nem,
csak pl. alkoholban feloldva fogyaszthato. Természetes
antibiotikum, gomba- és viruso6ld. Torokfajasra, sebek
fertétlenitésére is hasznaljak. Faj6 fogak, aftak kivale
gyogyszere lehet.

Méhviasz

A méhek altal kivalasztott anyag, a méhek ,valadéka”.
Gyertyak, krémek, balzsamok alapanyaga, ugyanis ter-
mészetes emulgealoszer — azaz segiti egyes folyadékok
olajokkal valo keveredését. Bérnyugtato, gyulladas-
csokkenté hatasu, raadasul véd az idéjaras viszontag-
sagaival szemben. Gyakran ajakapolék, védékrémek
fontos Osszetevje. Egészséges alternativa a paraffin-
alapu gyertyakkal szemben, raadasul finom, mézes il-
lata. A fa- és butorapolasban is gyakran hasznaljak,
féleg olajokkal keverve.

Tudtad?

A vilag haszonnévényeinek tobb mint 75%-a flgg
a beporzok - koztik a méhek - munkajatél. Ha
a méhek eltinnének, kedvenc gytmolcseink és
zo6ldségeink (alma, cseresznye, paradicsom, man-
dula, paprika, stb.) jelentds része is eltinne vagy
drasztikusan megdragulna.
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A balatongyoroki dolomitbanya a Telepiilési
Ertéktarban, a természeti kornyezet kategoriaban

Kedves Olvaséink!
Igéretiinkhéz hiven folytatjuk a
Balatongyéréki Teleptilési Erték-
tarba, kulonbozé kategoriakba
bekerult értékek bemutatasat,
hogy minél szélesebb kor meg-
ismerhesse, és minél tobben
tudjanak teleptilésink multbeli
hagyomanyairol, kulturalis, épi-
tészeti, természeti Orokségérol.
Azzal a szandékkal is, hogy igy
tovabb vigyék hirtinket, és arra buzditsunk mindenkit,
hogy nyitott szemmel jarva fedezzenek fel Gjabb és tjabb
olyan értéket, amit szivesen javasolnanak az Ertéktarba.
Aprilisi szamunkban mar egy olyan kulturalis
értéket mutattunk be, ami szorosan kapcsolodott hiisvét
Unnepéhez. A majusi honap a természet teljes megujula-
sa, a fak, a viragok, az erdd élgvilaganak ujjaéledése. A
természet harsany szinei, a friss leveg6, a madarak csi-
csergése mindenkit csalogat egy-egy hosszabb sétara, ki-
randulasra, hiszen az ember ilyenkor kozelebb kertilhet a
természet adta kincsekhez, mert valljuk, hogy ezek ,érin-
tése” erdt sugallnak lelkiinkbe. Fontos, hogy a mostani
rohano vilagunkban 6v6 szemmel tekintstink természeti
értékeinkre és védjik meg azokat, amelyek kortilélelnek
benntinket. Majus honap talan az ember és a természet
kozotti legszorosabb ,kapocs-honap”. Ezért is gondoltuk,
hogy a mostani szamunkban a ,Balatongydrdki Dolomit-
banyat” mutatjuk be, amely mint teleptilési természeti ér-
ték kertilt be az Ertéktarba.

Koszonjiik a Becehegyért és Paphegyért Természet-,
Kornyezetvédé és Kulturalis Egyestiletnek a javaslat el-
készitését és benyujtasat, és mindazt az aktiv, a tajat
védelmez6 tevékenységet és gondoskodast, amely révén
Balatongydrok egyik legszebb természeti részét tették
,elhet6” kirandulohellyé. A dolomitbanyahoz vezetd séta-
Ut a Pele ap6 tandsvénnyel egytitt, a dolomitbanya, amit
yujra visszavett” a természet vilaga, igazi erdei élmény. Az
Egyestletnek koszonhetden elkészilt az a tabla is, amely
felhivija minden arra sétalo, kirandulo turista figyelmét,
hogy a z6ld kérnyezetbdl kiemelkedd ,fehér sziklak” vidé-
ke a Teleptilési Ertéktar természeti kérnyezet kategoriaja-
nak kincse. Igy tekintsiink erre a dolomitbanyara! Hogy
miért? Az alabbi, az értéktari javaslatban szerepld ismer-
tetés — egy-két kiegészitéssel - a fenti gondolatok megero-
sitésével valaszt ad:

»A balatongyoroki egykori kéfejtd, dolomitbanya, a
Szépkilatotol a Batsanyi-kilatohoz vezeté tton érhetd el,
a Pele apo tandsvény masodik allomasanal. Térténete az
1960-as évekre vezethet$ vissza. A hegy oldalaban 1évé

koéfejté az 1961-ben megalakult
,Balatongydngye”  termel6szo-
vetkezethez kerult, és 1966-ban
kezdték meg a kofejtést és a ka-
vicsarusitast. Nehéz idoket élt a
falu lakossaga, kezdetben alig
volt pénz a banyaszatra. Eleinte
kézi erével, csakannyal bontottak
a koveket és lovaskocsival hord-
tak a megrendeléknek. Ezutan
indult be a gépesitett nagytizem,
rengeteg megrendeléssel, a kévet vagonokban, uszalyok-
ban szallitottak; ekkor 18 gyoroki dolgozott a kéfejtében,
és igy a TSZ-ben a banya lett a f6 jévedelmi forras, 40 %
tiszta hasznot hozott.”

1974 januarjatél azonban a balatongydroki TSZ-nek
felsé utasitasra csatlakozni kellett a karmacsi és a zala-
szantéi TSZ-hez. Igy a banya (és a sz616k) jévedelme a nagy
gazdasag kozos kasszajaba folyt, egészen 1989 majusaig,
a karmacsi TSZ-tél vald szétvalasig. 1992-tél a TSZ meg-
szinésével a kéfejtés végleg abbamaradt, a banya ,atadta”
magat a természetnek, melynek tetejérél csodalatos lat-
vany tarul a Balatonra, és a vékony talajtakaré alol kib(ijo
Jfehér sziklakra” es6 napfény lattatni engedi a dolomit as-
vanyi O0sszetételét. Hiszen a dolomit egy karbonatasvany,
a kalcium-magnézium-karbonat kristalyrendszert asva-
nya. Dolomitnak nevezik a tilnyomorészt dolomitbdl allo
uledékes kézetet — a dolomitkd is ilyen. A természetben jel-
lemzéen mészkovel keveredve alkot kozetet, e kézettipust
egyuttesen karbonatos kézeteknek hiviak. Ezek a kozetek
igazi ritkasagok, a kornyezettk erdei vilaga is sok ktlén-
leges élélénynek ad otthont, illetve menedéket. A dolomit-
banyahoz vezeté uton, elsésorban a gyerekeknek késziilt
Pele ap6é tandsvényen Pele ap6é mutatja be unokajanak,
a kis pelének, az erdei éléhelyek természeti értékeit. Az
alabbi idézet a tandsvény tablajan olvashato:

,Bz az egész nagy hegyvidék, ahol mi élunk, ilyen
fehér kobdl all. Csak nagyon vékony talajtakar6 boritja,
olyan vékony, hogy sok helyen ki is latszanak a sziklak.
Akar hiszed, akar nem, itt régen egy nagy tenger vize hul-
lamzott. A tenger meleg vizében sok-sok meszes vazu allat
élt. Ezeknek az allatoknak a maradvanyai halmozodtak
fel a tenger fenekén sok milli6 év alatt. Aztan egyszer csak
a tenger kiszaradt, ez a fehér kozet felfelé kezdett emelked-
ni, és egész hegység kerekedett ki.”

Ennél szemléletesebben nem is lehet kifejezni, hogy
mily természeti kincsrél is van sz6, amely igazan mélton
kertlt be az értéktarba. Erre gondolva sétaljanak végig
ezen az Uton, és személyesen is gy6zédjenek meg e t4j
szépségérdl, kiilonleges értékeérél! WZsA



Egyszer volt, hol nem volt
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Az ovodasok meséltek

2025. aprilis 11-én, a magyar koéltészet napja alkal-
mabol a Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovoda Bala-
tongyoroki Tagovodaja vers- és mesemondo déleldttot
szervezett a Bertha Bulcsu Muivel6dési Haz és Konyv-
tarban. Kilenc kornyékbeli 6vodabél - Alsépahok,
Cserszegtomaj, Gyenesdias, Karmacs, Keszthely, Rezi,
Varvolgy, Vonyarcvashegy, Zalaszanté — 29 gyermek
érkezett, kis- és nagycsoportosok egyarant. Nyolc bala-
tongyo6roki ovodas vallalkozott arra, hogy megosszak
a kozonséggel kedvenc verstiket, meséjuket: Bdn
Annabella, Hegediis Andrds, Hidvégi Nimréd,

délel6tt szervezését, amelyet masodik alkalommal ren-
deztek meg hagyomanyteremt6 céllal.

Koszonjuk a kedves szilék — Balogh Bedta, Bdn
Orsolya, Koroncz Bernadett, Hauer Ménika és Lengyel
Noémi - kozremukodo segitségét.

A rendezvény tamogatdéi voltak: Balatongyorok
Kézség Onkormanyzata, Balatongyoroki Bertha Bulcsu
Muvelédési Haz és Konyvtar, Balatongyoroki Tagévoda
szUl6i szervezete, Cappuccino Fagyizo, Kiss Ldszlo
Tibor alpolgarmester. A Szerkesztéség

Kovdcs Izabella, Méricz Vince, Nemes Aliz, Nemes
Andrds és Szakdl Emili.

Meghato és vidam pillanatok, csillogé szemek
és nagy lelkesedés jellemezte a fellépéket. Az 6t-
tagu zsurinek nem volt kénnyu dolga. Gyonyort
verseket és meséket hallottak. Minden résztvevé
kisgyermek ajandékkal tért haza, a legligyeseb-
bek elismerd oklevelet és csodaszép mesekdnyvet
is kaptak jutalmul.

Koszonjuk szépen Koroncz Katalin tagévoda
igazgatonak és Unyi-Jaksa Judit vonének a vidam

Balatongyorodki festo Olaszorszagban

Vitaris Gabor Balatongyorokon, Becehegyen
€16 akvarellfesto.

Festményei sok balatoni lakos falat diszi-
tik. 2024-ben bemutatkozott a becehegyi
festok kiallitasan a Bertha Bulcsu Muvelddési
Hazban, és Keszthelyen ez év februarjaban a
Balaton Szinhazban.

Vitaris Gabor bekertlt a vilag egyik
legnevesebb és legnagyobb akvarellfesté-
szeti eseményére a ,FabrianolnAcquarello®
nemzetkozi kiallitasra, amelyet Olaszorszag-
ban, Bolognaban rendeznek meg minden
évben 2010 ota.

A kiallitason tébb mint 80 orszag
képviselte magat, orszagonként 10-15 ak-
varellistaval, akiket eldszelekcion valasztot-
tak ki. A kiallitas megnyitdjat harom napos
akvarellfesztival el6zte meg, ahol nemzetkozi
szamtalan workshopon tul, a kézos szabadtéri (plein-
air) festészet volt a {6 attrakcio.

»Ezt ugy kell elképzelni, hogy tébb szdz akvarellfesté
a vildg minden részérdl egyszerre alkot az utcdn; amerre
csak a szem ellat, ktilénbézé pozicidkban festéket taldl.”

A fiatal festé napsttésben
és es6ben is festett, igy a négy
napos fesztival alatt kilenc
darab szabadtéri akvarellt
készitett Bologna utcain és
terein. Ezzel a kiemelkedd
teljesitménnyel a nagymes-
terek figyelmét is felkeltette.

A bolognai program utolsé
napjan bemutatta elkészult
festményeit a Teatro Arena del
Sole csodas belsé udvaran,
ahol sokan fotoztak, illetve

gyonyorkodtek az  alkota-
saiban.
Mindenkinek szeretettel

ajanljuk Vitaris Gabor festd
kozosségi média feltleteit,
ahol aktualis festményeir6l
fotokat, készitéstkrél videokat oszt meg.

Facebook: Gabor Vitaris Watercolor
Instagram: gaborvitaris
Youtube: GaborVitarisWatercolor
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Ismerjik meg a balatongyoroki Fiatalokat!

»Probalok kihozni magambol mindent,

ami tolem telik”

Tobbrészes sorozatot inditottunk el azzal a
céllal, hogy megismerjik a telepilésinkon élo
fiatalokat. A nyolcadikos osztalyos tanuldkra
esett a valasztas, Ok azok, akik palyavalasztas
elétt allnak. A negyedik részben Dudas
Balinttal beszélgetlnk csaladrol, iskolaral,
tovabbtanulasrol és arrol, mivel foglalkozik
szivesen szabadidejében.

— Hovd, melyik kézépiskoldba jelentkeztél tovabbta-
nulni?

— Harom koézépiskolaba adtam be jelentkezési ké-
relmemet, érdeklédésemnek megfeleléen. Elsé helyen a
Balatonfuiredi Szent Benedek Gimnazium, Technikum
és Kollégiumba, ahol két szakot, a rendészeti, koz-
szolgalati kadét képzést és az angol nyelvi el6készitd
osztalyt jeloltem meg. Masodikként informatikat a Pre-
montrei Szakgimnazium és Technikumban Keszhelyen,

és harmadik helyen a Keszthelyi

- Kedves Balint! Kérlek mutat-
kozz be az Olvaséknak! Mutasd be a
csaldadodat is!

- Dudas Balint 8. osztalyos ta-
nuloé vagyok. Szlletésem oOta Ba-
latongyorokon élek a sztleimmel,
a Zsollehati utcaban. Edesanyam
Tyapay Regina, a tapolcai postahi-
vatalban csoportvezeté. Edesapam,
Dudas Péter festd, gipszkartonsze-
relé egyéni vallalkoz6. Edesanyam
csaladja tésgyokeres balatongyo-
roki. Mi Osszetartd, szeretdé csalad
vagyunk, ami nagy biztonsagot és
erét ad nekem. Apukam nagymama-
javal, a dédnagymamammal szoros kapcsolatot apol-
tunk. Az élettel kapcsolatban sok bolcsességet adott at,
sok mindenre megtanitott, amiért halas vagyok neki.
Sajnos 2023-ban elveszitettiitk. Edesanyam részérél a
dédimamam pedagégus volt. O is hasznos &tletekkel,
tanacsokkal latott el a tanulassal kapcsolatban. Sajnos
mar 6 sincs koztlink.

— Beszélj kérlek iskolai tanulmdnyaidrol!

- A vonyarcvashegyi E6tvos Karoly Altalanos Isko-
laban tanulok els6 osztalyos korom 6ta. Az osztalyunk-
ban négyen vagyunk gyorokiek: Gelencsér Lili, Takacs
Tivadar, Zambo Levente és én.

Jo, illetve jeles tanulo vagyok. A természettudoma-
nyos és human tantargyakbol jeles, real tantargyakbol
jo tanul6 vagyok. Probalok kihozni magambél mindent,
ami télem telik. Az iskolaban németet tanulok, angolt
is heti egy alkalommal balatongy6roki tanarnal, aki-
vel jol tudok haladni, nagyszert tanar. Matematikabol
Keszthelyre jarok magantanarhoz, neki kdszénhetéen
jelenleg matematika tantargybdl jeles az eredményem.

Az osztalyunk 13 tanulébdl all. Elmondhatom, hogy
j6 kozosséggé, sét baratokka valtunk, tiszteljik, segit-
juk egymast.

Kézgazdasagi Technikum logiszti-
kai technikus képzését. Mindharom
iskolaban részt vettem nyilt napon,
kivancsi voltam az oktatasra, a pe-
dagogusokra, diakokra.

A legjobban a balatonflredi ko-
zépiskola tetszett minden szempont-
bol. Szép és nagy iskolakomplexum,
gyonyort koérnyezetben, fenntartéja
a Pannonhalmi Féapatsag. Egyutt
van a kozépiskola éptilete, a modern
kollégium, fedett sportcsarnok, kon-
diterem. Az oktatas mellett katolikus
nevelést is nyujt. Plébanosi ajanlast
kellett beadnom a felvételihez. Ez a
kozépiskola olyan értékeket képvisel, mint amilyet a mi
csaladunk. A pedagdégusok magas szinten oktatnak. A
felsébb évfolyamosok segitik a fiatalabbakat a beillesz-
kedésben.

A hetedik tanév végi, a nyolcadik félévi tanulmanyi
eredmény, a kozponti magyar és matematika felvételi
eredménye, a felvételi elbeszélgetés és a fizikai alkal-
massagi vizsga eredménye adta a felvételi 6sszpontsza-
mot. Nagy 6rémomre negyedik helyen vagyok a felvételi
rangsorban. Ez azt jelenti, hogy biztosan felvételt nyer-
tem. A hivatalos eredmény majus elején érkezik meg.

- Mivel t6ltéd a szabadidddet?

— Szeretek horgaszni, a sztileimmel egytitt. Elsésor-
ban a Balatonon. Szeretlink kirandulni, igy tébb tavon
is horgasztunk mar. Legutobb, huisvétkor a nemesbtiki
horgasztonal voltunk. A balatongyo6roki horgaszegyesii-
let tagja vagyok.

Kedvenc sportom a kenpo, ami egy nagy multa
onvédelmi rendszer (karate és a kung fu dse). Azért
rendszer, mert nemcsak ktizdésport, hanem hangsulyt
fektet a mentalis fejlédésre is. A keszthelyi Tang Te Ryu
Kenpo csapathoz tartozunk. Mar tettem 6vvizsgat, hat
kyus, z6ld 6ves vagyok. En is tarthatok edzéseket, sét




mar tartottam is. Ez a sport alloképességet ad, koncent-
raciora, fegyelmezettségre tanit. Emellett a mutivészeti
oktatasra is hangsulyt fektet, megtanultam egy sakk-
hoz hasonlé jatékot, a Shogit, ami Japanbol szarmazik,
ezért japan sakknak is nevezik. A Shogi az ,elme harc-
muvészete”. Edesanyam az oktat6, tanfolyamokat tart
csapattarsainknak. Nyaron edzétaborban is fejlesztjik
a tudasunkat.

Szabadidémben a horgaszat és a kenpo mellett szi-
vesen kerékparozom a gyoroki és a gyenesdiasi barata-
immal, meg jatszom a kutyammal, Zénodval.

Nyaron azt tervezem, hogy bérmake-
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- Nekem er6t ad, hogy jol tanulok, az is, hogy spor-
tolok. Vannak konkrét elképzeléseim, céljaim. Sztleim-
mel a kapcsolatom nagyon szoros, bizalmas. J6 nevelést
kapok Téluk. Mindent megbeszéltink, egyutt gondolko-
dunk. Ok a példaképeim.

Katolikus hitem is er6t ad. Vasarnaponként elme-
gyek misére a balatongy6roki templomba. Majus 4-én,
vasarnap volt a vonyarcvashegyi iskolaban az tinnepé-
lyes bérmalasom, ugyanigy Gelencsér Lili és Zambé Le-
vente osztalytarsaimnak.

Dr. Takdcs Istvan érseki helyndk gondolatait utrava-
l6ul viszem magammal:

resztanyammal kérbetekerem a Balatont.

- Megfogalmazdédott mar Benned, hogy
felnétt korodban mivel foglalkozndl szive-
sen?

- Bennem mar most megfogalmazo-
dott, hogy az érettségi és a technikumi
vizsga megszerzése utan a Kozszolgalati
Egyetemen szeretnék tovabbtanulni. A
kozépiskolai kozszolgalati kadét képzés
szakiranyu tovabbtanulasnal elényt jelent.
Els6sorban a jog érdekel, a balatonfiiredi
iskolaban mar az elsé évtdl lehetéségem
lesz ezt tanulni.

— Mi az, ami erét ad neked a tanulds-
hoz, az értékes, aktiv életedhez?

y,Mindenki megismételhetetlen
csoda, Isten ajandéka. A hit fényé-
ben lassatok magatokat és maso-
kat! Az igazan maradandd, amit
masoknak adtok, és ami szeretet-
ben szuletik.”

A bérmalason készilt rélunk
emlékként egy kozos foté.

Kdszonjiik szépen az értékes
beszélgetést.

Balintnak azt kivanjuk, valjon
valora minden vagya, elképzelése,
ugy, ahogyan O szeretné. Sikeres,
boldog életet éljen!

A Szerkesztéség

Hulladékgyiijtési napok
2025 1. félév

Kommunalis hulladék:

januar 1. - majus 31.: szerda

janius 1. - junius 30.: szerda, szombat
Udulétulajdonosoknak a hulladékgyujtés idészaka:
aprilis 15. - janius 30.

Szelektiv hulladék:

majus 13, 27.

janius 3., 10., 17., 24.

Szelektiven gytUjthet6: papir, fém, mtianyag

Kérjuk, a hulladékokat a szallitas napjan reggel 6 oraig
az ingatlanok elé sziveskedjenek kihelyezni a hulladék-
szallité gépjarmu altal jol megkodzelitheté helyre tgy,
hogy az se a gyalogos-, se a jarmuforgalmat ne akada-
lyozza.

Szolgaltato elérhetdésége

Levelezeési cim:

ZALAISPA Nonprofit Zrt. 8900 Zalaegerszeg,
Koztarsasag utja 1.

Ugyfélszolgalat: 06 92/707 510,

E-mail: szamlazas@zalaispa.hu

Hulladékatrako udvar

Balatongyorok, Mogyorés utca 1357/1 hrsz.

Az alabbi anyagokat lehet elhelyezni:

- Haztartasi hulladék
Azoknak a fels6hegyi, paphegyi és becehegyi lako-
soknak, ahol nincs téli szemétszallitas, oktober 15-t6l
aprilis 15-ig ara: 400 Ft/zsak.

- Szelektiv hulladék
Balatongyo6roki allandé lakosok és nyaralétulajdonosok
részére téritésmentes.

- Z6ld hulladék
Funyesedék és lombhulladék, lagyszaru névényzet. Fas-
szaru novényzet NEM (fenyé és tuja sem) helyezheté el.

A hulladékatraké a balatongyéroki ingatlantu-
lajdonosok részére téritésmentes. Lakcimkartyaval
vagy kozlizemi szamlaval igazolni szlikséges a bala-
tongyoroki érdekeltséget. Masoknak térités ellenében:
zsadkonként 400 Ft, utanfutonként 4.000 Ft, nagyobb
utanfuto, kisteherauté 8.000 Ft.

Az egyéb z6ld hulladékot és agakat a cserszegtomaji
Fakus Alpin Kft. térités ellenében atveszi.

Informacio: http://www.fakusalpin.hu

Nyitvatartas ideje:

hétfs, szerda, péntek:

szombat:

7:00-15:00 o6ra
8:00-12:00 ora
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Népmondasok, néphagyomanyok és
kultartorténeti emlékek tiikrében

A majus sokunk szerint az év legszebb honapja, hiszen
a természet megujul, zoldbe, viragba 6ltoznek a fak, az
éjszakak a madarak énekétél hangosak, mindenhol az
¢let eleven liiktetését érezhetjiik. Az 6kori Romaban ek-
kor tartottak a viragok istenndjének (Floralia) és a Féld
termékenység istenndjének, Maia-nak tinnepét. Ebbol,
az utébbi latin névbdl szarmazik mdjus hénapunk neve.
Igaz, Ovidus (Kr. e. 43.-Kr. u. 17.), a romai aranykor
koltéje azt irta, hogy a ,meglett kortiak”, azaz a Maiores
(jelentése: nagyok, nagysagok) nevének tiszteletére
nevezték el majust. Mindkét magyarazat elfogadhato,
bar a nyelvészek tobbsége Maia, azaz a termékenység
istenndjének nevét tartja eredendd forrasként. A majus
hoénap sokszintl magyar névvaltozatai viszont a magyar
nyelv gazdagsagat igazoljak. Az 6si magyar mondak a
,Bika-Tulok”, a székely-magyar naptar az ,Igéret”, a ka-
tolikus naptar ,Pilinkésd” vagy ,,Szent Orbdan” havdnak
nevezi. A meteorologusok , Tavaszuto”™ként emlegetik, a
18. szazadi nyelvujitok ,Z6ldé6l6™-nek hivtak. A harsany
szinekben pompazé és , zélden burjanzé mdjus”is szamos
jeles névnap honapja, melyekhez to6bb kulturtérténeti,
torténelmi esemény f1zédik, és néphagyomany, szokas,
mondoka, szo6las is kapcsolodik.

A teljesség igénye nélkil melyek is ezek?

Majus elseje Fiilop napja, eredete: a gorog , Philippos”
név rovidiilésébdl, jelentése: lokedveld, lovakat szeretd.
Az 6korban Macedonia kiralyai viselték, a kézépkorban
az angol, francia kiralyi és nemesi csaladok kérében valt
népszeruvé és maradt is napjainkban, féleg az angol
kiralyi hazban. Magyarorszagon viszont ritka kereszt-
név, inkabb csaladnévként hasznalatos. De méajus elsejét
nem is e névnap miatt emlitjlik meg, hanem azért, mert
a mdjusi-ptinkésdi tinnepkér kezdete, amely egyrészt a
régi magyar és eurdpai hagyomanyokra visszatekintd
tavasziinnep a ,mdjusfadllitassal” és majdlisokkal,
masrészt e nap 1889-90 6ta dsszefonodott a nemzetkdzi
munkasmozgalom torténelmével, a felvonulasokkal, és
mint a ,munka tinnepe”, munkasziineti napként jegyzik
a naptarban. Napjainkban hazankban is inkabb a régi
hagyomanyok elevenednek fel, majalisokkal, kuilonféle
rendezvényekkel, de szerencsére egyes tajegységeinken
még divatban maradt a majusfaallitas. Erdélyben és
Délvidéken pedig igy készontik egymast a gazdak:

»Mdjus, ha sok felleget dad,
Nem kiild nagyon hideget,
Vagy rekkend meleget.
Bort, btuizdt varj eleget!”
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Kultuartorténeti emlék, hogy 1900. majus 1-jén, 125
éve hunyt el az egyik legnagyobb romantikus-realista
festémtivészink, Munkdcsy Mihdly.

Majus 4-én Florian, eredete: a latin ,Florianus
névbél,amelya, floresco”igérevezethetévissza,jelentése:
virdgozni, viragos, barsonyosnak lenni. A Florian név
kiulonosen a kozépkorban terjedt el, ami Szent Floridn
(Kr. u. 240-304) legendajaval magyarazhat6. Eredeti-
leg Florianus a 3. szazadban légiosként szolgalt a ro-
mai hadseregben, a Caecia eréd (ma Ausztria tertlete)
parancsnoka lett. A legenda szerint az erédben oriasi
tuzvész keletkezett, amit Florianus - a kilatastalan
helyzetben — megfékezett, a tlizbél kimentette katonait,
akik ezért emberfeletti isteni erét tulajdonitottak neki.
A tizvész megsemmisitésének torténetét szajrol szajra
adtak, igy szlletett meg a Florian-legenda. A 3. szazad
végén, a keresztényuldozések soran a legenda terjesz-
tése miatt Florianus 40 keresztény hitti katonajat le-
tartoztattak, megkinoztak, kivégezték. Florianus kiallt
tarsai mellett, igy Ot is bebértonézték, majd 304. majus
4-én kinpadra feszitették. Vértanuként ett6l a naptol
kezdve Szent Fléridnként tisztelik, a tuzolték és ,mads
tlizzel dolgozok” véddszentjévé vdlt. 1991 6ta hivata-
losan is ez a nap a Magyar Ttzolték Napja. Régen ezen
a napon a gazdak a ,Flériankor vetett bab kistil.” szolas-
sal nem tanacsoltak a bab tltetését. Napjainkban nem
igazan gyakori keresztnév, de akad olyan hiresség, aki
ezt a nevet viselte, aki nem mas, mint Albert Fléridn
(1941-2011), azaz ,Flori”, a Fradi kot6dés(i, tébbszoros
magyar valogatott labdarago, az egyedili , Aranylab-
das”, a Nemzet Sportoloja.

Majus 7-én Gizella, eredete vitatott. Az egyik
elmélet szerint az 6felnémet ,gisal” sz6bdl szarmazik,
jelentése: tuisz, zalog, biztositék. A masik magyarazat
szerint az 6torok ,gtizel” az eredete, melynek jelentése:
szépséges, csodas. A nyelvészek tobbsége az els6, a
german valtozatot tartja elfogadhatonak, a név német
tertleti gyakorisaga miatt. Gondoljunk csak az elsd
magyar kirdlynénkra, Szent Istvdn feleségére, Gizel-
lara, aki Civakodé Henrik bajor-karintiai herceg és
Burgundiai Gizella leanya. Liudolf, azaz Bajor Gizel-
la (984-1065) nem csupan az elsé magyar kiralyné,
hanem Veszprém varosanak is kiralynéja volt, aki férje,
Szent Istvan halala utan (1038) hatalmi vadaskoda-
sok miatt kénytelen volt elhagyni Magyarorszagot, és
1044-t6l a passaui bencés kolostorban apacaként élt,
aminek rendfénoke lett. Itt hunyt el 1065 mdjus 7-én.
Ez a nap ezért Gizella-nap. 1911-ben avattdk boldoggda.
Boldog Gizella passaui sirhelye a magyarok egyik ked-
velt zarandokhelye.

A Gizella név legismertebb becenevei Gizi, Giza, Gi-
zus gyakrabban eléfordulnak a magyar névhasznalat-
ban. Erre példa Bagjor Gizi (1893-1951) szinésznd
keresztneve. Erzsébet kiralyné (Sisi) masodszulott
leanyat Habsburg-Lotharingiai Gizella (1896-1932)
féhercegnét pedig éppen az elsé magyar kiralyné miatt

»



keresztelték Gizellara. De emlithetnénk Farkas Gizelldt,
a tornasznét, akirdl talan keveset tudunk, pedig 1952-
ben olimpiai bajnok lett, aranyérmet nyert Helsinkiben.
Egy kis irodalmi adalék: Berzsenyi Ddniel kolt6, bar a
Gizella keresztnévhez nem kapcsolhat6, de majus 7-hez
igen, mivel ezen a napon sztiletett 1776-ban.

Majus 12-én, 13-an, 14-én Pongrac, Szervac,
Bonific, a hirom ,fagyosszent”. Igy szol réluk a rig-
mus:

S0k bort hoz a hdrom dc,
Pongrdc, Szervdc, Bonifac,
Ha felhét egyiken sem latsz.
Ha megharagszik, fagyot rdz,
Szervdc, Pongrdc, Bonifdc,
Hogy a sz6l6 el ne fagyjon,
Fiistéljenek kendték akkor!”

A mondokabdl is kittinik, hogy az els6 fagyosszent
Pongrdc, nevének eredete: a gorog ,Pankratész” latinos
yPancratius” formajabél szarmazik, jelentése: minden erd,
hatalom. A mdsodik fagyosszent Szervdc, nevének erede-
te: a latin ,Servatius” révidiilése, jelentése: szolgalatkész,
megszabaditott, megmentett. A harmadik fagyosszent
Bonifac, akinek neve a latin , boni fati”igébdl képzett ,, Boni-
fatius” férfinévbdl ered, jelentése: jotevd, jo cselekedett, jo
sors embere. Mindharman ezekben a majusi napokban
vértanuként haltak meg. Pongrac Romaban szuletett, fi-
atalon valt éskeresztény hivévé, a kereszténytildozések
soran a 3. szazad végén 15 évesen kivégezték. Szervac
feltehetéen Orményorszagban a 4. szazad végén sziiletett,
és mint plspok a labfajas, a reuma, a patkanyok okozta
betegségek gyogyitoja lett, a hivék fagykarok esetén is
hozza fordultak. Viszont ebben nem tudott sokat segiteni,
ezért is valhatott a nép szemében fagyosszentté. Keresz-
tény hite miatt halalra kinoztak. Bonifdc késébb, kb. a
8. szazad elején angol teriileten szililetett, szerzetesként,
hittérit6ként jarta az akkori, f6leg német tertleteket, Szent
Péternek kapolnat épitett, igy lett a german népek aposto-
la. A poganyok 755-ben megtamadtak és tarsaival egyttt
lemészaroltak. Németorszagban ma is nagyon népszeru,
szintén fagyosszentkeént tisztelik. Magyar éseink gy hit-
ték, hogy a szentek kinhaldluk miatt haragudtak meg
az emberekre, és az id¢jarassal bosszuljak meg, fagyot
kiildenek rajuk. Igy kiilénféle népi hiedelmek sztlet-
tek halaluk magyarazatara: ,Pongrdc nagyon fdazott,
hidba vett jomeleg subdt, a tlizé napstités dacdra is meg-
fagyott. Szervdccal a szomjusdg végzett, amikor éppen a
Tiszdn hajozott. Bonifdcnak a szinyogokkal gytlt meg a
baja, a vérszivék haldlos csipéseivel.” Lassan persze az
idéjarasi megfigyelések alapjan a gazdak ,megbékéltek”
a fagyosszentekkel, sét josagosaknak is itélték, féleg a
sz6lésgazdak, mert ha kéken ragyogott az égbolt, biztosra
vehették a jo szélotermést és a kivalo minéségu bort. A
gazdak fokozatosan megtanultak — ahogy a fenti rigmus
mondja - fustoléssel a fagyok elleni védekezést. Azon-
ban napjainkban sem népszertiek a fagyosszentek nevei
keresztnévként.

BALATONGYOROK

19

»

Majus 15-én Zsofia, eredete: a gorog ,Sophia
szobol, jelentése: bolcsesség, de egyes forrasok szerint
yharcost”, ,isteni ajandékot” is jelent. Mar az okori
gorogoknél is gyakori, a név elsé eléfordulasat Kr. e. 5.
szazadban jegyezték fel Athénban, ahol egy bolcsességet
tanit6 asszonyt Sophidnak neveztek el. A népi mondak
Zsofiat ,néi fagyosszentnek” hivjak, mivel a harom férfi
fagyosszenti napokat ,koveti”. Régen a lanyok kibontott
hajjal kialltak az udvarra, és az égre tekintve az alabbi
rigmust énekelték a vetémagok szarba szokkenéséért és
hajuk névekedéséért:

,Ess, esé, ess,

holnap délig ess!

Zab szaporodjék,

btiza bokrosodjék,

Az én hajam olyan legyen,
Mint a Duna hossza!

Még anndl is hosszabb,
Mint a tenger hossza!”

Innen ered az altalanos mondas: ,A mdjusi esé
aranyat ér.” Ezen a napon valasztottak el a baranyokat
a juhoktdl, utana kezdédhetett a fejés. Magyarorszagon
a kozépkorban nagyon gyakori volt a Zséfia név. Az
Arpad-hazi kiralyok kéziil I Béla lednya (1045-1095),
Konyves Kdalman lednya (1100-1125), II. Béla ledanya
(1136-1161) viselte a Zsofia nevet. E név viselgjeként em-
lithetjuk II. Rakoczi Gyorgy erdélyi fejedelem feleségét,
Badthory Zsoéfidt (1628-1680) is. Napjainkban is gyakori
keresztnév.

Majus 22-én Jilia, eredete: a latin ,Julius
névbél, jelentése: Julius nemzetséghez tartozo, ragyo-
g6, méltosagos. Korzikai Szent Julia gazdag karthagoi
csalad lanyaként, sztilei elvesztése utan kertilt rabszol-
gasorba Korzikara az 5. szazadban. Keresztény hite
mellett kitartott, a pogany aldozatokat megtagadta,
megkinoztak, majd 450-ben ezen a napon Kkivégez-
ték, vértanuként szentté valt. Hires Juliak: iro-
dalombdl az egyik legismertebb William Shakespeare
tunk Szendrey Julia kolténére (1828-1868), Petéfi
Sandor feleségére vagy Hamari Jilidra, Kossuth-di-
jas operaénekesnére, a Halhatatlanok Tarsulatanak
tagjara. Leggyakoribb Julia-becézések: Julis, Julcsi,
Julika, Juliska, ez utébbirdl esztiinkbe juthat ,Jancsi
és Juliska”, a Grimm-testvérek meséje. Napjainkban is
kedvelt keresztnév a becézésekkel egyutt.

Majus 24-én Eszter, eredete: kettés. Az egyik
magyarazat a perzsa eredetl ,Istdr” asszir-babiloniai
istennd nevével azonositja, melynek jelentése: esthajnal-
csillag, bajos fiatal lany. A masik forras héber (bibliai)
eredetre utal. Az Oszévetségben, Eszter konyvébél meg-
tudhatjuk, hogy az Eszter név a héber ,Hadassa” nevli
szépséges zsidd lany nevének rovidiilése az ,Ess”, igy
lett Eszter néven Ahasvérus kiraly felesége, és mint
Eszter kiralyné leplezte le a gonosz Haman armanyos
terveit a zsidok ellen. (Ennek mozzanatait Michelange-

»
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lo is megfestette, Handel pedig egyik oratériumaban
dolgozta fel.) A bibliai jelentése: ,mirtusz” (6rékzold il-
latos viragu cserje), amely a htiség, a szerelem jelképe,
Vénusz szent faja. Gondoljunk csak az eskiv6i mir-
tuszkoszorura, bokrétara. Hazankban az Eszter név a
16. szazadtol kezdve gyakori keresztnév, napjainkban
is sokan viselik. T6bb ismert mivésznét ismerhetiink,
mint pl.: Csdkdnyi Eszter, Nagy-Kdléczy Eszter, Onodi
Eszter szinésznok; Perényi Eszter hegedimUvész vagy
Horgas Eszter fuvolamtvész. Az irodalmi alkotasok-
ban is fellelheté az Eszter keresztnév, gondoljunk csak
Németh Ldszlé: Egetd Eszter, Mdrai Sdndor: Eszter ha-
gyatéka vagy Gdrdonyi Géza: Abel és Eszter miiveire.

Majus 25-én Orban, eredetére tobb elmélet ismert.
Az egyik magyarazat a latin ,urbanus”szobol eredezteti,
jelentése: varosias, varoslako. A masik elmélet szerint
az ,Orban” egy magyar keresztnév, mert a kozépkori
magyarorszagi varosok patréonusainak (védelmezodinek)
ez volt a neve. Nyelvészetileg ennek bizonyitasa kérdeé-
ses. A harmadik magyardzat a legelterjedtebb és
leghitelesebben ez allja meg a helyét. Ennek alapjan az
,0rba” régi magyar szobdl ered, aminek jelentése: sz616,
igy az ,Orban” keresztnév viseldje a sz6l6hegyen lako,
szélétermesztéssel foglalkozot jelenti. Szent Orban a 2-
3. szazadban a Romai Birodalom tertiletén keresztény
téritéként tevékenykedett, Kr. u. 222-tél papa 8 évig,
230. majus 25-ig, a vértanusagaig. A kocsmarosok,
kadarok, széldmuvesek, boraszok véddszentje lett. El-
fogadott szentje mind a romai katolikus, mind a kele-
ti ortodox egyhaznak. A néphagyomany ,megkésett”
fagyosszentnek nevezi, mert az Orban-napi hideg art
leginkabb a sz6lének. A gazdak rigmusa a fagy beall-
taval igy hangzott, mikézben Szent Orban szobrat
megvesszozték:
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»,Orban, hogyha fagyot hoz,
Szélében nagy kdrt okoz!
Gytimélesfakat kopasztja,
Méhek mézét ellopja.”

Ha pedig a termést megvédte a fagytol Szent Orban,
akkor szobrat borral locsoltak és igy dicsérték:

»,Orbdn-napja, hogyha fényes, a vincellér, mint a
pdva kényes.”

Az egyhaz keretein beltil gyakoribb névkeént fordult
el6, eddig 8 papa viselte az Orban nevet, ezek kozul még
II. Orban papa a legismertebb, 1095-ben O hirdette meg
az elsé keresztes hadjaratot.

Kedves Olvasok! Kedves Gyoroki Lakosok! Kedves
Nyaralétulajdonosok!

Majus hava telis-tele van névnapokkal, de csak parat
tudtunk kiragadni, de a torténetekkel, népi monda-
sokkal, szolasokkal tarkitott keresztnév-csokor
mindenkihez sz6l! Sok vidamsagot, 6romet, mosolyt,
boldogsagot, jo egészséget kivanva mindannyiuknak, a
friss levegén sétalva élvezzék a virdgba borulo, zoldells,
madarcsicsergéssel teli tavaszt Benedek Elek buzdito
soraival:

»Ember, dllat j6 kedvébe,

Fagyos télnek vége, vége,

De szép megint a vildg!

Hol bts avar volt az 6sz éta,

Félesendiil a maddrnéta.

Ejjel, nappal zeng a daluk.

S nyilik a sok szép virdg,

S z6ldben pompdznak a fak,

Igy éld meg a mdjusi csoddt!”

WZsA

Meghivo

Vitaris Jozsef
becehegyi festémuvész
tisztelettel var minden Erdeklédét

2025. majus 30-an, pénteken 17 6rakor

,»Késobbi rétegek”
cimu kiallitasanak megnyitojara.
A kiallitast megnyitja:

Varré Szilvia mtivészeti menedzser.

Helyszine: Nefelejcs
Badacsonytordemic, Szent Istvan utca 48.

MICHAEL EASTER
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Michael Easter:

A telhetetlen
agy

Miért sovargunk az édesség, a gorgetés és az Ujabb
holmik utan? Michael Easter lebilincselé konyvében
arra keresi a valaszt, hogyan alakult ki agyunkban
ez a modern ,telhetetlenség” — és mit tehettink ellene.
Tudomanyos magyarazatokkal, valos torténetekkel
és gyakorlati példakkal segit eligazodni a tulfogyasz-
tas, a figyelemzavar €s a szorongas vilagaban.
Hasznos olvasmany mindenkinek, aki szeretné job-
ban érteni 6nmagat — és szivesen tenne is a val-
tozasért.
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-
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,A fogamat, a fogamat megmosom, csillogjon és villogjon a mosolyom”

Aprilis az dvodaban

A Vonyarcvashegyi Nyitnikék Ovo-
da Balatongy6roki Tagévodajaban
az elmult honapban is tébb ovodai
rendezvényroél szamolhatunk be.

Aprilis 1-jén megfordult a sze-
reposztas, forditott napot tartot-
tunk. Két kis o6vodas o6vobacsi
lett. Kenyeres Vencel és Hegediis
Andrds tartotta a foglalkozasokat.
Venci jol megtornaztatta a tarsait,
Andris pedig pihenéstl mesélt a gye-
rekeknek.

A hoénap elején babszinhaz lato-
gatott el hozzank a szuléi kdzosség

Aprilis 30-an ,majusfat” allitottunk. Gyer-
mek- és csaladi napon fogjuk kitancolni az
ovoda udvaran. Ez a kozdsségi nap izgalmas
lesz majusban, népi fajatékokkal jatszunk,
jonnek hozzank a rendérbacsik rendérautoval,
érkezik a tuzoltoauts, a markologép. Lesz
kismotoros, kerékparos felvonulas renddri
iranyitassal, a lanykaknak csillamtetovalas.

Gyermeknapra meghivott benntinket a
Jurta Hotel is, amelyet eztiton is készontnk
szépen.

Majusi programunk még az édesanyak,
nagymamak kdszontése anyak napjan, ma-
darak, fak napi megemlékezés, méhek vilag-

jovoltabol. ,Zéld Hetek” progra-
munkhoz szorosan kapcsolodott
a ,Brekegi Barnabds és a nagy szemétkupac” cimi
el6adas. Felhivta a figyelmet a kornyezetvédelemre.

Interaktiv el6adast tartott egy kedves szl a helyes
fogapolasrol, a fogak védelmérdl.

Makett segitségével elsajatitottak a gyerekek a hely-
es fogkefe-hasznalatot, fogtisztitast. Egy kis dalt is meg-
tanultak a fogmosasrol. Koszonjuk szépen a tartalmas
eléadast és a homokorakat, ami nagyon tetszett a gyer-
mekeknek. A lefolyt homok jelezte a fogmosas idejét.

Kreativ husvéti miihelybe hivtuk meg a csaladokat,
ahol az tgyes kezek szebbnél szebb tinnepi alkotasokat
varazsoltak.

Ko6szonettel tartozunk Simon Tamds Urnak, aki is-
mét tamogatta 6vodankat csodas mesekényvekkel!

A varva vart ,nyuszi” is ellatogatott kis
kozosségltinkbe. Sok finomsagot csempészett be az in-
tézménybe gyermekeink
nagy 6romere.

A ,Nyuszi-turan”
nagy Orémmel teljesitet-
tlink husvéti feladatokat.
Koszonjuk szépen Vil
lanyi Eva muvelddési
haz vezetének, Rdégdan
Edina  konyvtarosnak,
Tamdsi Livianak, Hauer

Mbénikdnak és Felféldi
Anikénak a segitséget,
akik az allomasokon

megoldand6 feladatokkal
vartak a gyerekeket.

Aprilis utolsé hétféjén
hagyomanyérzé locsolkodast szerveztiink. A kislanyok
ajandékokkal kedveskedtek a rézsavizzel locsolkodd
kisfitknak.

napi program. Vendégtink lesz Wagenhofferné
Magdika, a ,fivesasszony” Gyenesdiasrol.
sMozdulj velink Balatongyo6rokon” felhivassal
hagyomanyteremté o6vodai sportnapot, sportversenyt
szervezlink a kornyékbeli 6vodasok részvételével.
Koroncz Katalin
tagintézmény igazgato

Verseny és vidamsag a Balatonnal!

Palacsintas Gyoreknap

Igazikézosségiélményre hivia Balatongyoroklakéit és
vendégeit a Vallalkozok Balatongyorokért Egyestlet:
majus 24-én, szombaton 13 6ratol, a moldé melletti
sétanyon kulonféle palacsintakolteményekkel var
mindenkit a Palacsintas Gyoreknap!

A rendezvény egyik f6 attrakcidja a
palacsintasiité-verseny, ahol felnétt csapatok
mérhetik 6ssze Ugyességiket és kreativitasu-
kat. A nevezési dij 5000 forint, a lisztet és a to-
jast a szervezok biztositjak. A legjobbak nemcsak
dicséséget, de 100.000 forint pénzdijat is haza-
vihetnek!

A nap soran a gyerekeket animator, légvar
€s szamos program varja, igy az egész csalad jol
érezheti magat. Fellép a Brumi Bandi Band és az
MT produkci6. Emellett tombola is szinesiti a prog-
ramot értékes nyereményekkel.

A részletes programeért, illetve tovabbi in-
forméaciokért csatlakozzatok a Palacsintas Gyorek-
nap Facebook eseményhez!

Ne maradjon le senki errél a vidam, csaladias bala-
toni naprol — palacsintasttét kézbe, és irany a molo!
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Gyogyszert ésszel gyogyszerésszel

A, Harom Test Ort” mutatom be Onoknek

A magnézium

Szervezetlink szamara létfontossagil asvanyi anyag.
Szukség van ra a normalis izom- és idegmtkodéshez.
Fontos szerepe van a csontok és a fogak képzédésében,
a vérnyomas szabalyozasaban, az emésztésben, az im-
munrendszer miikodésében. Napi ajanlott adag felnét-
teknek: 300-400 mg.

A magnézium-bevitel térténhet természetesen, tap-
lalék formajaban. Sok magnéziumot tartalmaznak az
olajos magvak, a tokmag, a di6félék, illetve a mandu-
la, lencse, bab, borso, banan, spendt, kelkaposzta, és
a legalabb 70 szazalékban kakaobabot tartalmazo ét-
csokoladé is. Tudni kell, hogy vannak olyan elemei az
étrendiinknek, amelyek gatoljak a magnézium felszivo-
dasat, ilyenek a magas zsirtartalmu ételek, a szénsavas
uditék, az alkohol. Jelentésen fokozza a magnézium fel-
szivodasat a B6-vitamin. Vannak gyogyszerek, amelyek
befolyasoljak a magnézium-felszivodast, ezért legalabb
két ora szlinet kell a magnézium bevételéhez. Ilyenek
egyes antibiotikumok, csontritkulas kezelésére szedett
gyogyszerek és vaspotld készitmények.

Vannak olyan helyzetek, példaul az aktiv fizikai
munka, hasmenés, bizonyos betegségek, stressz, diéta,
szoptatas, terhesség, alkoholfogyasztas, amikor feltét-
lentil sztikséges a magnézium poétlasa.

Szervezetink jelzi a hianyat faradtsag, izomgorcs,
fejfajas, ingerlékenység formajaban.

Tébbféle magnéziumvegytlet létezik, mindegyik
forma alkalmas magnézium pétlasara, vannak azon-
ban kulénbségek, amiket figyelembe kell venni.

Magnézium valasztasakor kérem konzultaljon
szakemberrel!

A vas

Szervezetiink napi vassziikséglete férfiaknak altalaban 8
mg, néknek 18 mg. Vas nélkil nincs élet, az oxigén nem
tud eljutni szervezetiink sejtjeihez. A vasat szervezetiink
nem képes el6allitani, csak tarolni. Ezért taplalékkal
vagy vas potlasaval kell a megfelelé mennyiséget bizto-
sitanunk. A vas természetes taplalékkal leginkabb allati
eredeti formaban fogyaszthato. Sok vasat tartalmaznak
a voros és egyéb husok, a maj, a tej, a tojas, a spenét.

A vashiany és az ebbdl eredd vérszegénység oka
lehet csokkent vasbevitel, fokozott felhasznalas vagy
elégtelen felszivodas.

Szervezetink jelzi a vashianyt: faradékonysag,
gyengeség, nyugtalan alvas, szabalytalan szivverés,
romlé koncentracié vagy tanulasi készség, csdkkent
immunitas, fazékonysag.

Az ételben 1év6 vas a gyomorban és a bélben szivo-
dik fel. Vannak betegségek, amelyek a vas felszivoda-
sat befolyasoljak, példaul a majbetegség, a pajzsmirigy
betegségek, autoimmun betegségek, veseelégtelenség,
gyulladasos bélbetegségek. Ha a vas felszivodasa nem
tal jo, C-vitamin szedésével fokozhato.

A vas kulondsen fontos ndévésben 1évé gyerekek és
kismamak részére, valamint menstruacio idején.

Vaskészitmények hasznalata elétt beszéljen szak-
emberrel a kezelés idétartamarol és formajarol.

A cink

Szabalyozza a vércukorszintet, immunerdsit6, antivi-
ralis (virusold) és antibakteridlis (gyulladascsokken-
té) hatasu. Védi a sejteket, segiti a sebgyogyulast és a
pajzsmirigy mukodését. A cink hianya hisztamin-fel-
szabadulast okoz, és fokozza az allergias reakciokat.
Ha a retinaban csokken a cinkszint, romlik a latas. A
megfeleld cinkszint csokkenti a bér éregedését, javit-
ja az inzulinérzékenységet. Segiti a férfiak prosztata
mukddését. N6knél napi 7 mg, férfiaknal 10 mg a napi
szlkséglet.

Szervezetlnk jelzi a cinkhianyt hajhullas, téredezé
korém, bérszarazsag, levertség formajaban.

Természetes cinkforras a csirkehus, a marhahus, a
mandula és a mogyoro.

A cink tul sok is lehet, ezért is fontos, hogy a cink
szedését beszélje meg szakemberrel.

Bizom abban, hogy tudtam segiteni.

Barmilyen kérdése van, kérem keressen a Balaton-
gyoroki Egészséghazban, a patikaban hétfé 8-12 ora,
szerda 14-17 6ra, péntek 8-12 o6ra kozott.

Dr. Somogyi Zsolt
szakgydgyszerész
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Uj konyvek a konyvtarban:

Lee Child: Reacher — Kétélu fegyver
Lisa Jewell: Ebbdl egy sz6 sem igaz
Karl Ove Knausgard:

Hajnalcsillag (Hajnalcsillag 1.)

Az oroklét farkasai (Hajnalcsillag 2.)

A harmadik birodalom (Hajnalcsillag 3.)
Ban Mor:

A Hajnalcsillag fénye - Hunyadi els6 konyv
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A XI. Nemzetkozi Balatoni Pontyfogo Kupa

A vilag legnagyobb pontyhorgasz versenyének adott ott-
hont a Balaton 2025. aprilis 12-étél egy hétig.

A résztveviok

Az International Balaton Carp Cup (a nagyszabasu ba-
latoni horgaszverseny roviditése IBCC) eseményen tavo-
li orszagok pontyhorgaszai is képviseltették magukat.
Erkeztek Uj-Zélandrol, Dél-Afrikabol, Térékorszaghal,
Kazahsztanbdl és Vietnambdl is.

Balatongydrok 9 helyszinén 12 csapat versenyzett.
Bankiné Kiraly Zsuzsanna polgarmester koszontotte a
résztvevoket.

29 orszag képviseltette magat. 300 csa-
pat (3-4 f6s tarsasagok) vett részt a rendez-
vényen.

Versenyszabalyok

A bojlis versenyen értékes nyereményeket osz-
tottak, de szigoru szabalyoknak kellett meg-
felelni.

A fogast és a meérlegelést kovetéen a ha-
lakat vissza kellett dobni a Balatonba. Csak
a 10 kilogramm feletti pontyok szamitottak,
csapatonként az 6t legnagyobb halat szamol-
tak. Nem csak abszolut gyéztes sziiletett. 12
szektorban is hirdettek gydzteseket, akik ki-
magaslo teljesitménytikkel ktilon elismerést
érdemeltek.

Az esemény rendjét az igynevezett marsal-
lok biztositottak, akik segitették a csapatokat,
intézték a mérlegelést, és ellendrizték, hogy a résztve-
vék betartjak-e a szabalyokat. Meghatarozott eléirasok
vonatkoztak a helyszin tisztan tartasara, és arra, mit
kell tenni viharjelzés esetén. Egy csapat legfeljebb 100
kilogramm etetéanyagot hasznalhatott fel.

A nyertes csapatok

Az 6sszfogas verseny nyertese a ,Mikbaits & Kryston”
cseh csapat lett, akik 45 halb6l 6sszesen 596,86 kg-
ot fogtak. Helysziniik a balatonedericsi Rickenbach
stég volt. Ezlistérmes lett a Balatongyorokén horgaszo
»Rebel Baits” csapat, akik dsszesen 585,78 kg pontyot
gyujtottek be. A Badacsonytérdemicen horgaszo ,Grun-
ty.cz” csapat 551,01 kg-ot fogott, ezzel a harmadik he-
lyet szerezték meg.

A magyar csapat, az ,Aqvarius Team” két katego-
ridban is dobogora allt: legnagyobb ttukérponty (24,95
kg), 6t legnagyobb hal dsszsuly 2. hely (106,81 kg). A
versenyhelyszin Balatonakalin volt.

A részletes eredmények elérheték az IBCC hivatalos
oldalan. Az tnnepélyes dijatadot a Hotel Club Tihany-
ban rendezték.

Sportszerii kiizdelem

A verseny szelleme, a természet iranti tisztelet, a sport-
szeru kiizdelem és a nemzetkdzi kozosség ereje tette
felejthetetlenné a vilag legnagyobb pontyfogd versenyét.
2026-ban ismét megrendezik a magyar tengeren e ran-
gos megmeérettetést.

' l.:"'l.'l'l.‘.-u,'.r,,,lli:l.,‘
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Nemzeti Horgaszturisztikai Stratégia

2024-ben elfogadasra kertilt a Nemzeti Horgaszturiszti-
kai Stratégia, amelynek harom f6 célja van: erésiteni a
horgaszkozosségeket, fellenditeni a horgaszturizmust,
és Uj fejlesztéseket 1étrehozni ezen a tertileten. Az IBCC
mindharomnak megfelelt, igy kivalé orszagimazs is.

A magyar horgasztarsadalom eredményei

A magyar horgasztarsadalom komoly eredményeket ért
el az elmult években. Megsztint a kereskedelmi célu ha-
laszat a természetes vizeken, az orvhalaszat blincse-
lekmény lett. Az étkezési hal afajat S szazalékra vitték
le, hogy tobb halat fogyasszunk. A természetes vizek a
horgaszegyestletek kezelésébe kertltek.

BALATONGYOROK

szerkesztoseg@balatongyorok.hu
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Kalandjaink Reunionon, az Indiai-acean paranyi szigetén

Nyarravagytunk télen. Imre keresett, és talalt a térképen
egy februarban is meleg szigetet a déli féltekén, nem tul
messze az Egyenlitétol, Madagaszkartdél keletre.
Reunion Franciaorszaghoz tartozik, annak egy
kiils6 megyéje. Mérete a mi Komarom megyénknél
is kisebb. Lakodi kreolok, hivatalos

korallmezéket és az ezernyi tarka tropusi halat
szemuvegben csodalhattam a vizen lebegve, vagy
kozéjuk merilve. Kétszer is leégtem a kristalytiszta viz-
ben.

Rovarok nem zavartak bennlinket, én azért ki-
fogtam egy csipdszunyogot, ami

nyelviik a francia, az oktatas és az
egészségligy is europai szinvonalu.

Felszine vad, trépusi noévényzet-
tel boritott, 2000-3000 m magas
hegyvidék. Meredek falt, mély szur-
dokvolgyek, ravinék tagoljak. A sziget
mintegy 3 millio éve emelkedett ki a
tengerbdl egy vulkanikus hegylanc
részeként, igy lett az Indiai-6cean leg-
magasabb pontja.

Tertletén harom kialudt krater,
kaldera van: Mafate, Cilaos és Salazie.
Benntuk teleptilések és egy — még ma
is aktiv - rendszeresen kitéré hegy, a
Piton de la Fournaise (2631m). Lavaja
a tengerbe folyik.

Reunion a turazék paradicsoma.
1000 km turauttal, vizesésekkel, nehezen jarhat6é mere-
dek 6svényekkel talalkozhatunk itt, és kalandozhatunk
a 3071m magas Piton des Neiges-en is.

A tengerviz 29 fokos, gyonydru korallzatonyos
strandok vannak.

Mi magunk szerveztilk az utunkat harom hétre.
Imre a reptilést (Budapest-Dubai-Mauritius—Reunion),
a szallasokat, az autobérlést, a koltségvetést, én a prog-
ramokat: turazas, varosnézeés, flirdés.

Korbejartuk a szigetet, a parton szalltunk meg 6t
ktlénbo6zé helyen, és innen indultunk a sziget belsejébe
tarazni.

A klima és a terepviszonyok probara tettek benntin-
ket.

34-36 °C, erds napsutés egész nap, 80-90% para-
tartalom, 400-600 méter szintktlénbségek, sziklas,
saros, fagyokeres natiir 6svények, esék. Az itkdzben 1a-
tottak karpotoltak az eréfeszitésért: buja éserdei virag-
sovények, ktilonos madarak, félelmetes magassagok és
mélységek, vizesések és kristalyos patakok, amikbdl
inni is lehetett, vagy beletlni hiisélni.

Olykor alattunk, mellettlink lebegtek a felhék, és
eltakartak a Mafate szemkozti sziklait, de a 3071 mé-
teres Piton des Neiges-t is csak par masodpercre lathat-
tuk, pedig 3 orat gyalogoltunk érte.

Ha autoéval kozelitettiink meg egy kilatohelyet, oda
csak tobb szaz meredek hajttikanyaron at jutottunk.

A turak kozott pihenésként firdés napokat tar-
tottunk. Uszni kevésbé lehetett az erés hullamzas
és a capaveszély miatt, de a partig huz6do szines

Chikungunya virussal fertézott
meg. Belazasodtam, erés izuleti és
izomfajdalmak gyotortek harom na-
pig. Hazigazdanktél és az internetrél
tajékozodva, csak a tlineteket eny-
hithettem gyégyszerrel. Ez ott olyan
jarvanyszerd, mint nalunk az in-
fluenza. Viszont most mar védett
vagyok!

A sziget déli részére érve a fe-
hér korallhomokot a fekete homokos
strandok valtottak fel. A part egyre
sziklasabb, meredekebb, a vizet
veszélyes megkozeliteni, a hullamok
5-10 méter magasra csapnak. A ke-
leti oldalon az ut a mtikédé vulkan,
a Piton de la Fournaise megszilar-
dult lavamezéin halad a part mellett. Itt nem lakik sen-
ki. Aztan joénnek a vanilia- és cukornadultetvények, a
palmaligetek.

A hazautazasunk el6tti napon egy kozelgd tropusi
ciklon miatt lezartak a szigetet. Voros kod, kijarasi tila-
lom. Masnap délelétt meg is érkezett a ,Garance”. Tobb,
mint 200 km/oras Gvolté szél, 6mld esd, reptild tetdk,
fak, kidélt villanyoszlopok.

Ot éran keresztiil tombolt a vihar, a ravinéken a
hegyekbdl lezadulé viz vitt mindent. Autékat, hidakat,
utakat, apro hegyi hazikokat. Se aram, se ivoviz, se tele-
fon.

Masnap gyalog kerestink jarhato utat az au-
tonknak a repulétér felé, ami négy nap utan este nyi-
tott ki. Ezrek varakoztak. Ot éranyi sorban allas utan
indulhattunk Mauritiusra. Ott Gjabb meglepetés vart
benntinket, az Emirates ugyanis csak harom nappal
késébbre tudott jegyet adni Dubai jaratara. Igy lett sajat
koltségtuinkre plusz harom nap ,kényszernyaralasunk”
Mauritiuson. Dubaiban szintén varakoztunk 11 érat a
budapesti jaratra, itt az Emirates vendégei voltunk. Ot
nappal késébb ugyan, de szerencsésen hazaértiink.

Kiprobaltuk magunkat fizikailag és lelkileg is. A
megprobaltatasok, a varatlan helyzetek megoldasa
erdsitették onbizalmunkat és a kapcsolatunkat.

Tobbszor eléfordult, hogy kinunkban csak nevet-
tink magunkon. A helyi Dod6 sor és rum fogyasztasa
hozzajarult jokedvinkhoz.

Major Gizella és Bicsdk Imre Ferenc
Balatongydréki lakosok
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Szines kulturalis események a Bertha Bulcsu
Miivelodési Haz és Konyvtarban

Aprilisban sokszint és tartalmas kulturalis program-
kinalattal varta az érdekl6déket a Bertha Bulcsu
Mtuvelddési Haz Balatongyorokén. A honap soran tébb
alkalommal talalkozhattak a latogatok irodalom-
mal, zenével, képzémuiivészettel és helyi kozosségi es-
eményekkel.

Aprilis 10-én két balatongyoroki lakos — Major Gizel-
la és Bicsdk Imre— mesélte el kalandos nyaralasat az In-
diai-6cean egy paranyi szigetén, Reunionon. Elmények
els6 kézbdl — akar lehetett volna ez is a beszamolojuk
cime, rendkiviil aprélékosan és érzékletesen szamoltak
be uti élményeikrol és hanyattatasaikrol — a kozelg6 vi-
har miatt ugyanis nem tudtak idében kijutni a szigetrél,
ahol kijarasi tilalmat vezettek be.

Felhivasunkra a magyar
koltészet napja alkalmabol

tobben is  megosztottak
vellink a kedvenc verseiket,
melyeket kinyomtatva

feldiszitettiik a falu kézponti
részeit.

Aprilis 24-én a
ylorténelem diohéjban® cimt
eléadassorozat keretében egy
fiatal irond, Kdli-Rozmis Bar-
bara volt a vendéglnk, aki
Erzsébet kiralyné, népszert
nevén Sissy és grof Andrassy Gyula miniszterelndk kap-
csolatardl tartott eléadast, a szereplék maganélete mellett
atfogd képet nyujtva a korabeli politikai torténésekrol is.
Az ironé két konyve - Erzsébet kiralyné és a magyarok
- Baratsag vagy szerelem?; Szenvedély a rang fogsagaban
- Sisi barati-csaladi korben - kikdlcsonozheté a bala-
tongyoroki konyvtarbal is.

Majusi programok
Majus kozepén ismét a képzémuvészeté a f6szerep. Két
kulénleges programmal varjuk az érdekléddket.

»ludod, mit nézel?” - ,Ami az emberben szép”

Folytatodik a nagy népszertségnek orvendd
képzémuvészeti eléadassorozat, amelyben Kardos
Laura muivészettorténész kalauzolja a hallgatosagot az
elmult évszazadok mestermuivei kozott.

2025. majus 15-én (csiitortok) 18 orakor a miivész
onarcképe kerul a fokuszba.

»Magamat ismerem a legjobban” — A miivész énarcképe

Az el6adas soran 500 év Onarcképeibél valogatva
Diirertél Frida Kahléig tekintlink be a muvészek bels
vilagaba. Az dnarckép az egyik legbensdségesebb, ,leg-
batrabb” muiifaj, ahol az alkoté nemcsak arcat, de szemé-
lyiségét, érzelmeit és miivészi hitvallasat is megmutatja.

»Vizi6” kiallitas

2025. majus 16-an (pénteken) 17 orakor kertil sor
Tanczos Gyérgy festémtivész ,Vizi6” cimu kiallitasanak
megnyitdjara a muveléddési hazban. A tarlatot Kovdcs
Ldszlé muvészettorténész nyitja meg. Tanczos Gyorgy
munkaiban ktlénleges viziok, alomszerti kompoziciok
és szuggesztiv szinek jelennek meg, amelyek egyszerre
nyujtanak esztétikai élményt és gondolatébreszté tar-
talmat. A kiallitas megtekintheté: 2025. majus 28-ig,
hétfétél péntekig 9-12 és 13-17 o6ra kozott.

Jinius els6 hetében a balatoni szezon megnyi-
tasat innepeljuk a ptinkosdi programmal, amely soran
harom napon kereszttil kinalunk Onéknek kiilénbézé
kulturalis és szérakoztaté eseményeket.

Jinius 12-én 20 drakor egy masik neves miivész
latogat el hozzank, Sdrik Péter, Magyarorszag egyik
legnépszerubb jazz-zongoramuvésze. A részvétel a pro-
gramon ingyenes, de regisztraciohoz kotott:

muvhaz@balatongyorok.hu, 06 83/546 919.
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gyUjthetd receptek

izes fogd

Kedves Olvaséink!

Minden hénapban megosztjuk Onékkel egy helyi
lakos receptjét, olyan finomsdgot, amely az adott
hénaphoz, évszakhoz vagy tinnephez kétédik.

Domonkos Erzsébet balatongyoroki lakos kuildte
az alabbi nagyon finom huisos-zoldéges receptet.
Koszoénjuk szépen.

Tepsis zoldséges csirkemell

A csirkemellet el6készitjuk. Beso6zzuk, borsozzuk,
lisztbe forgatjuk, kissé eléstitjik. A stitéedényt ki-
béleljuk szalonnaval, és rateritjuk a felkarikazott,
darabolt zoldségeket, majd a szeletelt csirkemel-
let. Lehet tarjaval is késziteni.

Zoldségek lehetnek: cukkini, padlizsan, ka-
liforniai vagy kapia paprika, lilahagyma, para-
dicsom, brokkoli, gomba, sargarépa. Amilyen
z6ldség van éppen otthon, azt hasznaljuk fel. A
tepsit lefoliazzuk, és 30-40 percig also-felsé prog-
ramon sutjuk, majd félia nélktl 15 percig grill fo-
\kozaton. Lehet ra sajtot is szérni. /
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Megujult a Szent Florian-szobor és a
tiizoltofecskendos kocsi

Majus 4-én, Szent Florian, a tlizolték és tlizes mester- Szent Florian napjan tisztelettel és halaval gondo-
ségek véddészentjének napjan a Gyodroki Hamutiprok lunk a balatongydroki tlizoltokra, akik benntinket szol-
Hagyomanyérzé Onkéntes Tuizolto Egyestilet tagjai galnak, vigyaznak otthonainkra és biztonsagunkra.
megkoszoruztak a Szent Florian-szobrot.

Mikola Gyula, az egyestilet elndke elmondta:
»A tizoltok napjan a tizvészek ellen védo szent-
rél emlékeziink meg. Ovjon és védelmezzen ben-
ntinket.”

Az elndk megkdszonte mindenkinek, aki se-
gitett a Szent Florian-szobor és a kozelében allo
tuzoltofecskendds kocsi feltjitasaban. A kocsi-
kereket az el6z6 6nkormanyzati vezetés vasarol-
ta meg.

Az elmult napokban a kerekeket Riba Istvdn
tlizoltd egyestleti tag festette le. Kenyeres Zsolt
onkormanyzati dolgozoé wjitotta fel a szobrot és
a kocsi fecskenddjét. Merekva Gusztav és Pintér
Laszl6 egyestleti tagok is segitették a felajitast.

Ko6szonjuk szépen 6nzetlen munkajukat!

Kozosséegi munka a csonakkikotoben

megkopott fa padozatot kijavitottuk,
helyenként pétoltuk, atfestettik.

A munka utan a megérdemelt
ebéd kovetkezett. Kdszonjiik szépen
a nadudvari ECO-Meat Kft. vezet6-
jének, Dembrovszki Sandornak a
20 kg marhahus felajanlasat. Vin-
cze Jozsef egyestileti tarsunk finom
marhaporkoltet f6z6tt bogracsban.
A holgyek frissen sutott pogacsaval,
stiteménnyel kinaltak az egyestleti
tagokat.

Kdsz6ndém szépen minden részt-
vevének, aki ezen a napon énzetlen
munkajaval hozzajarult a csonakki-
koété karbantartasahoz.

Bujtor Gyérgy
egyestileti elnék

Aprilis 26-an, szombaton a Bala-
tongyoroki Horgasz Egyestilet tagjai
tarsadalmi munkara gyultek 6ssze
a balatongydrdki csénakkikétében.
43 egyestileti tag vett részt a kozos-
ségi munkaban.

Tereprendezést,  kornyezetta-
karitast végeztiink. A kikdtében a

Kedves Olvasoink! Szerkessziik egyiitt az Gjsagot!
Szivesen fogadjuk az informacidkat.
Javasoljanak az Ujsagba tartalmakat, témakat!

E-mail cim: szerkesztoseg@balatongyorok.hu




HOZD FORMABA MAGAD A NYARRA!

AEROBIC wmersirssaserre. sl

ldépeont: minden kedden és szombaton 8:00-%00 Y
Helyszin: Bertha Bulcsu Mivelddési Haz és Kényvtar
Részvételi di: 1500 Fr/alkalom
Legyen része a reggelednek a0 mozgas drdme, frissdl] fel
ki és toltdal fel egy lendilates drdn!
Kezddk és haladdk egyardnt csatlakozhatnak!

Hord magaddal a bardtnddet, sromsrédot vagy anyukddet!
Polifoamot és vizet javasolt hozni.
Jelentkezés &5 tovabbi informdacid:

a helyszinen vagy Mersits Babettnél személyesen.
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Koszonettel fogadjuk adéja
1%-anak felajanlasat a
paratlan szépségi
Becehegy, Paphegy tovabbi
fejlodése és egyesiiletiink
tevékenységének
tamogatasa érdekében.

Adészamunk:
19312237-1-20

~Becehegyért és Paphegyért”
Természet- Kirnyezetvédd és Kulturalis Egyesilet
8313 Balatongydrok, Vadrozsa utca 13/A
Telefon: 30/512-1568

DOHANYBOLT - LOTTOZO - ETTEREM - PRESSZO

Hétfotol-péntekig 12-15 6ra kozott

.Q feIl le allandd menti érheto el

kinalatunkban.
A’ la Carte is valaszthatok
hdzias-magyaros izvilagu ételeink.

Hétvégén A’la Carte

Kocsonya minden nap kaphaté!

Krisztina fodraszat
N&i - férfi fodrasz

Balatongyorok, Kossuth L., 81,
Myitva tartds: Keddt6l-Szombatig bejelentkezés alapjan

Barhar Koz neni.




2025. aprilis 19-én, szombaton sok-sok gyermekmosoly
toltotte be a Jungling Zoltan Kozosségi Haz udvarat.
Kicsik és nagyok, sztilékkel és szulék nélkil, az esés,
htvos id6 ellenére oriasi jokedvvel vadasztak a husvéti
tojasokra. Senki sem tavozott csokitojas nélkul.

A délutan tojasguritassal folytatodott a Bertha
Bulcsu Muivelédési Haz és Konyvtar udvaran. A tét az
volt, ki tud tojassal a legtovabb guritani. Itt is csoki-
tojas volt a nyeremény. A Varazshangok Csaladi Jat-
szohazon sok izgalmas és érdekes jatékot probalhattak
ki a gyermekek.

Ko6szonjuk szépen a husvét szombati csaladi nap
szervezését a Bertha Bulcsu Muivelédési Haznak.

g oot
Felhivas

A te alkotasod is helyet kaphat a kiallitason!
A Bertha Bulesu Mivelodési Haz és Konyvidr szerctettel
virja a kreativ balatongyorikiek jelentkezését a
zépkezii Gydrdkick cimi kidllivhsra, amelyet pinkdsdkor
nyitunk meg!

Ha szivesen bemutatnad kézmiives alkotasaidat - legyen az
himzés, festés, faragis, ékszer, kerimia vagy mas kézzel
készitett szépség —. ne haboz!

Leadasi hataridé: 2025, majus 23.
Helyvszin: Bertha Bulesu Mivelodési

1Lz &5 himaviar

et cssaed 2R COVETE

IRILTEE SORT OIS FORsie G drokiny!

A Bertha Bulesu Mivelodesi Haz és Konyviiar a
Becehegyért és Paphegvért Egyesiilettel kizitsen
szervez a kovetkezd frodalmi Kart, amelyre

2025. mijus 23-an, pénteken 17 drakor
keriil sor.
Szabd Magda: Apdm tdancot jir
cimil miive adja a kiindulépontot kétetlen
beszélgetésiinkhiaz.
Mindenkit szeretettel varunk!
Bertha Bulcsu Mivelddési Haz és Konyvidr
Balatongyirilk
Az Troddalimi kir vezerdfe:
Németh Haina irodalomiandr of
A mid onfine elérheto in:

BALATON GYOROK

Hirdetésekkel
kapcsolatos
informaciok




